
Fiche d'information sur les médicaments

pegaspargase (peg-AS-par-gase)

Ce document fournit des renseignements généraux à propos de votre médicament. Il ne remplace
pas les conseils de votre équipe de spécialistes des soins de santé. Vous devez toujours discuter de
votre traitement avec votre spécialiste des soins de santé et consulter la notice d’accompagnement
du produit pour plus de détails.

Autre nom(s): OncasparMD

Présentation: Solution claire pour injection mélangée à de plus grands sacs de liquide

Pourquoi ce médicament est-il utilisé?

Pour le traitement de certains types de cancers du sang (p. ex., leucémie aiguë
lymphoblastique) ou lymphomes
 

Qu’est-ce que je dois faire avant d’avoir ce médicament?

Dites à votre médecin si vous avez ou avez eu des troubles de santé importants, comme :

des caillots ou des troubles sanguins;

du diabète;

des troubles rénaux, hépatiques ou pancréatiques;

des allergies (ou si vous avez une intolérance à l’asparaginase).
 

N’oubliez pas de :

Parler à votre équipe de soins de santé de tous les autres médicaments que vous prenez.
 
Continuer à prendre les autres médicaments qui vous ont été prescrits, sauf indication contraire
de la part de votre équipe de soins de santé.
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Comment ce médicament affecte-il les relations sexuelles, la
grossesse et l’allaitement?

Communiquez avec votre équipe de soins de santé sur les sujets suivants :

Comment ce médicament pourrait influer sur votre santé sexuelle.

Comment ce médicament pourrait influer sur votre capacité à concevoir un enfant, si cela
s’applique à vous.
 

Ce médicament peut être nocif pour un fœtus. Parlez-en à votre équipe de soins de santé si vous (ou
votre partenaire) êtes enceinte, tombez enceinte pendant le traitement, ou si vous allaitez.

S’il y a le moindre risque de grossesse, vous et votre partenaire devez simultanément utiliser
deux méthodes efficaces de contraception pendant au moins 6 mois après votre dernière
dose de traitement. Renseignez-vous auprès de votre équipe de soins de santé pour connaître
les meilleures solutions contraceptives pour vous.
 
Ce médicament peut réduire l’efficacité de la contraception hormonale, comme la pilule
contraceptive. Si vous décidez d’utiliser une méthode de contraception hormonale, pensez à
utiliser également une méthode de contraception mécanique ou non hormonale (comme les
préservatifs). Renseignez-vous auprès de votre équipe de soins de santé pour connaître les
meilleures solutions contraceptives pour vous.
 
N’allaitez pas pendant ce traitement.

Comment ce médicament est-il donné?

Ce médicament est injecté dans un muscle ou par intraveineuse (dans une veine) Communiquez
avec votre équipe de soins de santé pour connaître votre régime de traitement.
 
Si vous avez raté votre rendez-vous pour recevoir le traitement, communiquez avec votre équipe
de soins de santé pour connaître la marche à suivre.

Prévention des réactions allergiques

Avant l’administration de votre premier traitement, des médicaments pourraient être prescrits pour
prévenir toute réaction allergique.

Il existe différents types de médicaments pour empêcher les réactions allergiques. Ils sont appelés :

antihistaminiques (comme la diphenhydramine ou BenadrylMD);

analgésiques/antipyrétiques (comme l’acétaminophène ou TylenolMD);
bloqueurs H2 (comme la ranitidine ou la famotidine);
corticostéroïdes (comme la prednisone).
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Pour prévenir le syndrome de lyse tumorale (SLT)

Le SLT peut survenir lorsqu’un grand nombre de cellules cancéreuses meurent rapidement et que
votre corps ne peut pas s’en débarrasser assez rapidement. Le SLT peut vous rendre très malade.
Demandez à votre équipe de soins de santé si vous êtes à risque pour le SLT.

Si vous êtes à risque pour le SLT, vous pouvez recevoir des médicaments avant votre traitement à la
pégaspargase pour aider à le prévenir.

Ces médicaments sont appelés anti-uricémiants (comme l’allopurinol), ou autres.
 

Qu’est-ce que je dois savoir de plus lorsque je prends ce
médicament?

Ce médicament interagira-t-il avec d’autres médicaments ou d’autres produits de santé
naturels?

Ce médicament peut interagir avec d’autres médicaments, des vitamines, des aliments ou des
produits de santé naturels. Les interactions pourraient réduire l’efficacité du traitement et causer
des effets secondaires graves.

Informez votre équipe de soins de santé si vous prenez :

des médicaments, avec ou sans ordonnance, ainsi que toute autre drogue, telle que le
cannabis/la marijuana (médicale ou récréative);

des produits naturels comme des vitamines, des tisanes, des médicaments
homéopathiques et d’autres suppléments.

Consultez votre équipe de soins de santé avant de commencer ou d’arrêter l’un de ces produits.
 

Que faire si je me sens mal, que j’ai des douleurs, des maux de tête ou de la fièvre?

Prenez toujours votre température pour savoir si vous avez de la fièvre avant de prendre des

médicaments contre la fièvre ou la douleur (comme l’acétaminophène [TylenolMD] ou

l’ibuprofène [AdvilMD]).

la fièvre peut être un signe d’infection pouvant nécessiter un traitement immédiat;

si vous prenez ces médicaments avant de vérifier si vous avez de la fièvre, ils pourraient
faire baisser votre température et vous pourriez ne pas savoir que vous avez une infection.
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Comment vérifier si vous avez de la fièvre :

Gardez un thermomètre numérique (électronique) chez vous et prenez votre température si vous vous
sentez chaud ou mal (p. ex., frissons, maux de tête, douleur légère).

Vous avez de la fièvre si votre température orale (prise dans la bouche) est de :

38,3 °C (100,9 °F) ou plus en tout temps;

OU

38 °C (100,4 °F) ou plus pendant au moins une heure.

Si vous avez de la fièvre :

Essayez de communiquer avec votre équipe de soins de santé. Si vous n’êtes pas en
mesure de joindre l’équipe pour obtenir des conseils, vous DEVEZ immédiatement
obtenir une aide médicale d’urgence.

Demandez à votre équipe de soins de santé de vous fournir la brochure sur la fièvre pour de
plus amples renseignements.

     
Si vous n’avez pas de fièvre, mais que vous avez de légers symptômes comme des maux de tête
ou une douleur légère :

Demandez à votre équipe de soins de santé quel est le bon traitement pour vous.

L’acétaminophène (TylenolMD) est un choix sécuritaire pour la plupart des gens.

Parlez à votre équipe de soins avant de prendre de l’ibuprofène (AdvilMD, MotrinMD), du

naproxène (AleveMD) ou de l’acide acétylsalicylique (AspirinMD). Ces médicaments pourraient
augmenter les risques de saignements ou interagir avec votre traitement contre le cancer.

Parlez-en à votre équipe de soins de santé si vous prenez déjà une faible dose d’aspirine
pour un problème médical (comme un trouble cardiaque). Il pourrait être pris en toute sécurité.

À FAIRE pendant que vous prenez ce médicament :

CONSULTEZ votre équipe de soins de santé avant de vous faire vacciner, opérer, de recevoir
des soins dentaires ou avant toute autre intervention médicale.

PENSEZ À DEMANDER à quelqu’un de vous conduire à l’hôpital puis de vous ramener chez
vous les jours de traitement. Vous pourriez ressentir une somnolence ou des étourdissements
après votre traitement.
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À NE PAS FAIRE pendant que vous prenez ce médicament :

NE FUMEZ PAS ET NE BUVEZ PAS d’alcool pendant votre traitement sans en avoir parlé à
votre équipe de soins de santé. Le tabac et l’alcool peuvent aggraver les effets secondaires et
réduire l’efficacité de votre traitement.

Quels sont les effets secondaires de ce médicament?

Le tableau suivant énumère les effets secondaires que vous pouvez observer lorsque vous prenez du
pegaspargase. Ce tableau énumère les effets secondaires des plus courants aux moins courants. Il
est peu probable que vous observiez tous les effets secondaires énumérés, et vous pourriez en
constater d’autres non indiqués.

Lisez l’ensemble du tableau des effets secondaires pour savoir à quels symptômes il faut prêter
attention et quand demander de l’aide. Consultez ce tableau si vous observez l’un de ces effets
secondaires lorsque vous prenez du pegaspargase.
 

Effets secondaires (au moins 10 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure à prendre Quand
communiquer

avec l’équipe de
soins de santé

Troubles hépatiques

Votre équipe de soins de santé peut vérifier votre fonction hépatique à l’aide
d’un test sanguin. Les changements hépatiques ne causent généralement
aucun symptôme.

Quels signes sont à surveiller?

Dans de rares cas, vous pouvez constater un jaunissement de la peau ou
des yeux, des urines inhabituellement sombres ou une douleur
abdominale du côté droit. Ces signes peuvent être graves.

Que faire?

En cas de symptômes de troubles hépatiques, obtenez une aide
médicale d’urgence.

Obtenez
immédiatement
une aide
médicale
d’urgence.
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Effets secondaires (au moins 10 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure à prendre Quand
communiquer

avec l’équipe de
soins de santé

Douleurs ou crampes dans le ventre

Quels signes sont à surveiller?

Douleurs ou crampes dans le ventre.
La constipation et la diarrhée peuvent causer des douleurs au ventre.

Que faire?

Si la douleur est intense, s’aggrave ou ne disparaît pas, discutez à votre
équipe de soins de santé des autres causes possibles.
 

Parlez-en à votre
équipe de soins
de santé si les
symptômes sont
intenses ou ne
s’améliorent pas.

Diarrhée

Quels signes sont à surveiller?

Selles molles, liquides, non moulées pendant les jours ou semaines
suivant votre traitement.

Que faire?

Si vous avez la diarrhée :

Prenez des médicaments antidiarrhéiques si votre équipe de soins de
santé vous en a prescrit ou recommandé.
Évitez les aliments ou boissons avec édulcorants artificiels (comme la
gomme à mâcher ou les boissons « diète »), le café et l’alcool.
Mangez plusieurs repas légers au lieu de deux ou trois gros repas.
Buvez au moins 6 à 8 tasses de liquide par jour, sauf si votre équipe de
soins de santé vous a conseillé d’en boire plus ou moins.
Parlez à votre équipe de soins de santé si vous n’arrivez pas à boire 6 à 8
tasses de liquide par jour quand vous avez la diarrhée. Vous pourriez
avoir besoin de liquides spéciaux contenant du sel et du sucre, un
procédé appelé réhydratation par voie orale.
Parlez-en à votre équipe de soins de santé si vous ne constatez aucune
amélioration après 24 h de prise de médicaments antidiarrhéiques ou si
votre diarrhée est aiguë (plus de 7 fois par jour).

Parlez-en à votre
équipe de soins
de santé si vous
ne constatez
aucune
amélioration
après 24 h de
prise de
médicaments
antidiarrhéiques
ou si votre
diarrhée est
aiguë (plus de 7
fois par jour).
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Effets secondaires (au moins 10 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure à prendre Quand
communiquer

avec l’équipe de
soins de santé

Demandez à votre équipe de soins de santé de vous fournir la brochure sur la
diarrhée pour de plus amples renseignements.

Hyperglycémie (taux élevé de sucre dans le sang)

Quels signes sont à surveiller?

Vous pourriez avoir une sensation de soif.
Vous pourriez uriner plus souvent qu’à l’accoutumée.
Vous pourriez vous sentir fatigué ou somnolent.

Que faire?

Votre équipe de soins de santé pourrait réaliser une analyse sanguine
pour vérifier votre taux de sucre dans le sang (glycémie).
On pourrait vous demander de modifier votre régime alimentaire ou de
prendre un médicament pour faire descendre votre glycémie.
Si vous avez du diabète, contrôlez régulièrement votre glycémie. Votre
équipe de soins de santé pourrait vous demander de la contrôler plus
souvent qu’à l’accoutumée.
 

Parlez-en à votre
équipe de soins
de santé le plus
vite possible
(aux heures
d’ouverture)

Taux d’enzymes du pancréas supérieur à la normale dans
votre sang (lipase, amylase)

Quels signes sont à surveiller?

Ces changements n’entraînent généralement pas de symptômes.
Dans certains cas, vous pourriez ressentir une douleur au centre du ventre
pouvant irradier dans le dos.

Que faire?

Votre équipe de soins de santé pourrait réaliser des analyses sanguines
pour contrôler vos taux d’enzymes pancréatiques.

Si vous présentez des symptômes, obtenez des soins médicaux
d’urgence sans délai.

Consultez votre
équipe de soins
de santé si vous
présentez des
symptômes. Si
vous n’êtes pas
en mesure de
joindre l’équipe
pour obtenir des
conseils, vous
DEVEZ
immédiatement
obtenir une aide
médicale
d’urgence.
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Effets secondaires (au moins 10 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure à prendre Quand
communiquer

avec l’équipe de
soins de santé

Réactions allergiques

Quels signes sont à surveiller?

De la fièvre, des démangeaisons, une éruption cutanée, un gonflement
des lèvres, du visage ou de la langue, serrement dans la poitrine ou dans
la gorge.
Cela peut survenir pendant ou peu de temps après que votre traitement
vous a été administré, et peut être grave.

Que faire?

Informez immédiatement votre infirmière si vous ressentez des signes de
réaction allergique pendant ou juste après votre traitement.
Consultez votre équipe de soins de santé si vous présentez une légère
réaction cutanée.
 

En cas de
symptômes
graves, obtenez
immédiatement
une aide
médicale
d’urgence

D’autres effets secondaires rares, mais graves, sont possibles.
Si vous ressentez l’un des symptômes suivants, vous devez parler à votre équipe de soins
de santé ou recevoir immédiatement des soins médicaux d’urgence :

signes d’infection (par exemple, sensation de malaise, nouvelle toux) ou de la fièvre; vous avez
de la fièvre si votre température orale (prise dans la bouche) est de 38,3 C (100,9 F) ou plus en
tout temps ou 38 C (100,4 F) ou plus pendant au moins une heure;
selles de couleur noire, ou sang dans les selles, saignements vaginaux abondants, urine de
couleur rouge ou rose, ou saignements qui ne s’arrêtent pas;
confusion;
perte soudaine de la vue, difficulté à parler ou à utiliser ses bras ou ses jambes;
douleur thoracique;
difficulté à respirer, crachats de sang;
douleur, gonflement et durcissement d’une veine de votre bras ou jambe;
mal de tête sévère, évanouissement;
convulsions;
hallucinations (voir ou entendre des choses qui n’existent pas);
engourdissement grave, picotements ou sensation de brûlure des doigts, des orteils ou d’autres
parties du corps, douleur ou difficulté à bouger;
douleur soudaine et intense dans le ventre;
nouvelle douleur au bas du dos avec gonflement, volume d’urine moins important que d’habitude
et prise de poids inhabituelle;
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contractions musculaires, faiblesse grave ou crampes;
rythme cardiaque irrégulier ou rapide.

 

Qui joindre si j’ai des questions ou besoin d’aide?                            

Mon fournisseur de soins de santé de cancérologie est : _______________________________

Pendant la journée, je dois joindre :  _______________________________________________

En soirée, fin de semaine et durant les jours fériés
: ___________________________________________
 

Autres remarques :

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

December 2022 Updated/revised info sheet (Fiche d’information mise à jour/révisée)

Les renseignements présentés dans les fiches d’information sur les médicaments, les fiches d’information sur les
régimes et les renseignements à l’intention des patients pour le traitement des symptômes figurant dans le Formulaire
pharmaceutique (le "Formulaire") ne sont offerts aux spécialistes de la santé et aux patients qu’à des fins d’information.
Ces données ne visent pas à couvrir l’ensemble des utilisations, instructions, précautions, interactions
médicamenteuses ou effets secondaires d’un médicament en particulier, et ne doivent pas servir à indiquer qu’une
utilisation particulière d’un médicament est sans danger, approprié ou efficace pour un trouble de santé donné.

Les patients doivent toujours consulter un fournisseur de soins de santé s’ils ont des questions touchant l’information
présentée dans le Formulaire. L’information du Formulaire ne vise pas à fournir ou remplacer une consultation médicale
et ne doit pas servir à cette fin. L’utilisation du Formulaire doit être assujettie à une opinion clinique et les régimes
prescrits peuvent ne pas concorder avec l’information du Formulaire.
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