octreotide

Fiche d'information sur les médicaments

OCt I'é Otl de (oc-tré-o-tide)

Ce document fournit des renseignements généraux a propos de votre médicament. Il ne remplace
pas les conseils de votre équipe de spécialistes des soins de santé. Vous devez toujours discuter
de votre traitement avec voltre spécialiste des soins de santé et consulter la notice
daccompagnement du produit pour plus de détails.

Autre nom(s): Marques génériques disponibles, SandostatinMP,
SandostatinMP LAR™

Présentation: suspension de longue durée — kit LAR; courte durée - la solution
incolore disponible en ampoules ou en fioles multidoses

Pourquoi devez-vous prendre ce médicament?

« Pour contrer divers symptomes comme les diarrhées graves ou les bouffées
de chaleur. Ces symptomes peuvent apparaitre avec certaines formes de
cancer du tractus gastro-intestinal.

Avant son administration

« Dites a votre médecin si vous avez ou avez eu des troubles de santé
important, plus particuliérement des allergies.

« Octreotide peut étre nocif pour le feetus.

« Si vous allaitez, si vous étes enceinte ou si vous prévoyez devenir enceinte,
dites-le a votre médecin.

Grossesse et allaitement

« Vous ne devez pas prendre octreotide si vous étes enceinte. S’il y a DES
RISQUES que vous-méme ou votre partenaire deveniez enceinte, ensemble
vous-méme et votre partenaire devez: » Utiliser deux méthodes efficaces
de contraception simultanément pendant la prise d'octreotide. Vous devez
continuer a utiliser des méthodes contraceptives jusqu’a six mois apres la
derniére dose (recommandation générale). Parlez-en avec votre équipe de
soins de sante.

« Si vous-méme ou votre partenaire devenez enceinte, dites-le immédiatement a
votre médecin.

Vous pouvez consulter les versions les plus récentes et vous procurer des renseignements complémentaires sur le traitement des symptémes a l'adresse:
http://www.cancercare.on.ca/infomed
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« Vous ne devez pas allaiter pendant le traitement avec octreotide.
. Effets sur la fertilité: Peu probablement

Comment ce médicament est-il administré?

« L’octréotide a courte durée est administré par injection sous la peau (auto-
administration)

. Le suspension de longue durée est administré par injection dans un muscle
(par votre médecin ou votre infirmiére).

« N'oubliez pas de vous rendre chez votre médecin pour vos injections
répétées. Demandez a votre spécialiste des soins de santé quels sont les
medicaments et les fournitures que vous devez apporter avec vous lors de
votre prochaine visite.

Pendant la prise de ce médicament

« Ce médicament peut interagir avec d'autres médicaments, ce qui peut en
réduire I'efficacité ou provoquer des effets secondaires graves.

« Assurez-vous de remettre a votre médecin et a votre pharmacien la liste
compléte de tous vos médicaments et suppléments alimentaires et de leur
indiquer tous les changements, ce qui comprend les médicaments vendus
avec ou sans ordonnance, les vitamines et les herbes médicinales. Avant de
commencer a prendre un nouveau meédicament ou supplément, ou avant de
cesser de le faire, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

Sécurité et conservation

« Conservez ce médicament dans son contenant d’origine, a I'écart de la
chaleur, de la lumiére ou de 'humidité. Gardez-le au réfrigérateur et ne pas le
congeler. L'octréotide a courte durée peut étre conservé a température
ambiante pendant une période maximale de deux semaines.

« Jetez les ampoules partiellement utilisées. Ne pas jeter les médicaments non
utilisés a la maison. Apportez-les a votre pharmacie pour qu’ils soient éliminés
sans danger.

« Il importe d’éliminer correctement les contenants de médicament, les aiguilles
et les seringues. Les ampoules, les aiguilles et les seringues ne doivent
jamais étre réutilisées. Elles doivent toujours étre éliminées dans un contenant
résistant aux perforations. Demandez 'aide de votre pharmacien.

Effets secondaires et que faire

Les effets secondaires suivants sont courants ou graves. Vous n’éprouverez peut-

Vous pouvez consulter les versions les plus récentes et vous procurer des renseignements complémentaires sur le traitement des symptémes a l'adresse:
http://www.cancercare.on.ca/infomed
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étre pas tous ces effets secondaires. D’autres effets secondaires peuvent survenir.
Si vous souffrez d'effets secondaires dérangeants et inhabituels, discutez-en avec

votre médecin.

ou apreés le début du traitement.

« Buvez beaucoup de liquides clairs. Eviter les aliments chauds, piquants et
frits, les aliments et les boissons qui contiennent de la caféine et le jus
d'orange et de prunes.

« Adoptez une alimentation faible en fibres (bananes, riz blanc, compote de
pommes, rbties faites de pain blanc).

o Prenez des médicaments contre la diarrhée si votre médecin vous en donne.

o Voyez aussi le dépliant sur la diarrhée.”

« Il peuty avoir un excés de matiére grasse dans les selles.

Quand
Effets secondaires et que faire contacter un
médecin?
Effets Secondaires les Plus Courants
Diarrhée Contacter votre
« Peut survenir quelques jours & quelques semaines aprés la dose administrée médg?fg‘t SSi les

secondaires sont
graves ou s'’ils
persistent

Nausées et vomissements

« Peuvent survenir quelques heures a quelques jours apres la dose administrée
ou apreés le début du traitement.

« Buvez des liquides clairs et éviter les gros repas. Respirer de l'air frais et se
reposer.

Contacter votre
médecin si les
effets
secondaires sont
graves ou s'ils

« Evitez les aliments épicés et frits, ou les aliments dont I'odeur est forte. persistent
« Prenez des antinauséeux exactement comme l'a indiqué votre médecin. Il est
plus facile de prévenir les nausées que les traiter.
« Siles nausées persistent pendant plus de 48 heures ou les vomissements
pendant plus de 24 heures, communiquez avec votre médecin.
« Voyez également le dépliant sur les Nausées et vomissements.*
Réactions au site d'injection (rougeurs, démangeaisons, bleus, |égéres éruptions | Contacter votre
cutanées ou enflure) médecin si les
effets

secondaires sont
graves ou s'ils
persistent

Effets Secondaires Moins Courants, mais peuvent étre Séveéres

Probléemes de foie
(jaunissement de la peau ou des yeux, urine foncée)

Vous avez besoin
immédiatement
de soins
médicaux
d'urgence

Hypoglycémie
(sensation de faim, tremblements, étourdissements, nervosité, faiblesse, confusion)

Contacter votre
médecin si les

Vous pouvez consulter les versions les plus récentes et vous procurer des renseignements complémentaires sur le traitement des symptémes a l'adresse:
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« Mesurez votre glycémie si vous étes diabétique.

o De lalimonade sucrée, des comprimés de glucose ou des bonbons peuvent
vous aider a augmenter la glycémie dans des cas légers.

« Sivous étes confus ou inconscient, votre aidant devra obtenir des soins
médicaux d'urgence immédiatement.

octreotide

effets
secondaires sont
graves ou s’ils
persistent

Réaction allergique
(fievre, importantes éruptions cutanées, démangeaisons, enflure du visage, des

Vous avez besoin
immédiatement

lévres ou de la langue, serrement a la poitrine ou a la gorge) de soins
« Peut survenir pendant ou peu de temps aprés I'administration du médicament. rr'ledlcaux
d'urgence
Malabsorption Contacter votre
meédecin si les
effets

secondaires sont
graves ou s'ils
persistent

Problémes a la vésicule biliaire

(douleur et sensibilité intenses en haut du ventre a droite; la douleur peut rayonner
jusqu'a I'épaule droite ou au dos, vomissements, jaunissement de la peau ou des
yeux)

Vous avez besoin
immédiatement
de soins
médicaux
d'urgence

Problémes cardiaques
(rythme cardiaque irrégulier, douleurs a la poitrine, évanouissements, enflure,

Vous avez besoin
immédiatement

essoufflement) de soins
médicaux
d'urgence
Glycémie élevée Contacter votre
« Mesurez votre glycémie si vous étes diabétique. mede;:fmt si les
effets

secondaires sont
graves ou s’ils
persistent

Un caillot sanguin (douleurs ou enflure aux membres, durcissement d'une veine
dans un membre), peut survenir dans les poumons (toux soudaine, problémes de
respiration, douleurs thoraciques, crachement de sang)

Blocage d’une artére (vaisseau sanguine) dans le cceur, le cerveau, la poitrine,
Fabdomen ou les membres. Le blocage peut entrainer un accident vasculaire
cérébral (perte soudaine de la vue, de la parole ou de I'usage des membres) ou
une crise cardiaque (douleurs dans la poitrine, essoufflement) ou des douleurs
dans la poitrine, 'abdomen ou les membres

Vous avez besoin
immédiatement
de soins
médicaux
d'urgence

Problémes du pancréas
(douleur accrue au centre du ventre qui peut irradier au dos, perte d'appétit ou de
poids)

Vous avez besoin
immédiatement
de soins
médicaux
d'urgence

Vous pouvez consulter les versions les plus récentes et vous procurer des renseignements complémentaires sur le traitement des symptémes a l'adresse:
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Les renseignements présentés dans les fiches dinformation sur les médicaments, les fiches d’information sur les
régimes et les renseignements a lintention des patients pour le traitement des symptémes figurant dans le Formulaire
pharmaceutique (le "Formulaire") ne sont offerts aux spécialistes de la santé et aux patients qua des fins diinformation.
Ces données ne visent pas a couvrir 'ensemble des utilisations, instructions, précautions, interactions
meédicamenteuses ou effets secondaires d'un médicament en particulier, et ne doivent pas servir a indiquer qu'une
utilisation particuliere d'un médicament est sans danger, approprié ou efficace pour un trouble de santé donné.

Les patients doivent toujours consulter un fournisseur de soins de santé sils ont des questions touchant linformation
présentée dans le Formulaire. L’information du Formulaire ne vise pas a fournir ou remplacer une consultation médicale
et ne doit pas servir a cette fin. L'utilisation du Formulaire doit étre assujettie a une opinion clinique et les régimes
prescrits peuvent ne pas concorder avec linformation du Formulaire.

Vous pouvez consulter les versions les plus récentes et vous procurer des renseignements complémentaires sur le traitement des symptémes a l'adresse:
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