degarelix

Fiche d'information sur les médicaments

dégal’élix (dé-ga-ré-lix)

Ce document fournit des renseignements généraux a propos de votre médicament. Il ne remplace
pas les conseils de votre équipe de spécialistes des soins de santé. Vous devez toujours discuter
de votre traitement avec voltre spécialiste des soins de santé et consulter la notice
daccompagnement du produit pour plus de détails.

Autre nom(s): FirmagonVP

Présentation: Claire solution

Pourquoi devez-vous prendre ce médicament?

« Pour le traitement du cancer de la prostate.

Avant son administration

« Dites a votre médecin si vous avez ou avez eu des troubles de santé
importants, plus particuliérement des troubles cardiaques (y compris des
irrégularités des battements cardiaques), des troubles du foie ou des reins, un
désequilibre des sels corporels, un diabéte, de I'anémie, des troubles des os
ou des allergies.

. Les patients atteints d’'un cancer sont exposés a des risques plus éleves de
développer d’autres cancers. De plus, certains médicaments contre le cancer,
peuvent accroitre ces risques. Vous devriez en parler avec votre médecin.

Comment ce médicament est-il administré?

« Ce médicament est injecté sous la peau.

« N'oubliez pas de vous rendre chez votre médecin pour vos injections
réepétées. Demandez a votre spécialiste des soins de santé quels sont les
médicaments et les fournitures que vous devez apporter avec vous lors de
votre prochaine visite.

Pendant la prise de ce médicament

« Ce médicament peut interagir avec d'autres médicaments, ce qui peut en
réduire I'efficacité ou provoquer des effets secondaires graves.
« Assurez-vous de remettre a votre médecin et a votre pharmacien la liste
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compléte de tous vos médicaments et suppléments alimentaires et de leur
indiquer tous les changements, ce qui comprend les médicaments vendus
avec ou sans ordonnance, les vitamines et les herbes médicinales. Avant de
commencer a prendre un nouveau médicament ou supplément, ou avant de
cesser de le faire, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

« Utilisez de I'acétaminophéne (TernoIMD) pour les maux de téte légers, la
douleur et la fievre. Demandez a votre médecin ou a votre pharmacien quelle
est la dose appropriée dans votre cas. Parlez a votre médecin avant de

commencer d'autres médicaments comme l'ibuprofene (AdviIMD) oule

naproxene (AIeveMD) ou l'aspirine, puisqu'ils peuvent augmenter le risque de
saignement. Si vous prenez déja régulierement de I'aspirine, par exemple en
raison d’un trouble cardiaque, dites-le a votre médecin. Si vous vous sentez
mal, prenez votr température avant de prendre ces médicaments, car ils
peuvent masquer la fiévre.

Sécurité et conservation

« Conservez ce médicament a la température ambiante, dans son emballage
original, a I'abri de la chaleur, de la lumiere et de 'humidité. Gardez hors de la
portée des enfants et des animaux domestiques.

« Ne jetez pas a la maison le médicament non utilisé. Apportez-le a votre
pharmacie pour qu'il soit détruit sans danger.

Effets secondaires et que faire

Les effets secondaires suivants sont courants ou graves. Vous n’éprouverez peut-
étre pas tous ces effets secondaires. D’autres effets secondaires peuvent survenir.
Si vous souffrez d'effets secondaires dérangeants et inhabituels, discutez-en avec
votre médecin.
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Quand
Effets secondaires et que faire contacter un
médecin?
Effets Secondaires les Plus Courants
Réactions au site d'injection (rougeurs, démangeaisons, bleus, légéres éruptions | Contacter votre
cutanées ou enflure) médecin si les
effets

secondaires sont
graves ou s’ils

« Evitez les déclencheurs comme l'alcool, la caféine (le thé, le café, le cola), le
chocolat, les aliments chauds et épicés, le stress et la chaleur.

« Fattes de I'exercice réguliérement, tenez au frais, habillez-vous avec des
vétements légers, buvez beaucoup d'eau. Peut s'améliorer avec le temps.

persistent
Augmentation de la transpiration et sensations de chaleur (bouffées de Contacter votre
chaleur) médecin si les
effets

secondaires sont
graves ou s'ils
persistent

Problémes cardiaques
(rythme cardiaque irrégulier, douleurs a la poitrine, évanouissements, enflure,

Vous avez besoin
immédiatement

yeux présentent une coloration jaunatre ou si la couleur de votre urine devient
foncée, communiquez avec votre médecin.

essoufflement) de soins
médicaux
d'urgence
Anomalies des épreuves du foie faites en laboratoire Contacter votre
« Votre médecin contrélera périodiquement ces examens. Si votre peau ou vos mede:flnt si les
effets

secondaires sont
graves ou s'ils
persistent

Effets Secondaires Moins Courants, mais peuvent étre Séveéres

-

Douleur aux os; Perte osseuse

Fractures des os
(effet a long terme)

« Etre a l'aff(t de toute douleur osseuse intense ou inhabituelle, dont au dos, aux
hanches, aux poignets ou a d'autres os.

« Votre médecin pourrait mesurer votre densité osseuse réguliérement.

o Dégarélix peut augmenter le risque de perte osseuse ou de fractures. Pour
prévenir cela, votre médecin pourrait vous dire de prendre des suppléments
de calcium et de vitamine D ou d'autres médicaments prescrits pour traiter
l'ostéoporose. Discutez avec votre médecin avant de prendre ces
suppléments.

« Obtenir des soins médicaux d'urgence si vous avez une fracture osseuse
(importante douleur osseuse, incapacité de bouger)

« Vous pouvez en savoir davantage sur la santé des os par l'alimentation et les
habitudes de vie dans le dépliant sur la Santé des os chez les femmes

Contacter votre
médecin si les
effets
secondaires sont
graves ou s'ils
persistent
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Obstruction d’une artére (vaisseau sanguine) dans le cceur, le cerveau, la poitrine,
'abdomen ou un membre; ce blocage peut entrainer un accident vasculaire
cérébral ( perte soudaine de la vue, de la parole ou de 'usage des membres) ou

de soins
une crise cardiaque (douleurs dans la poitrine, essoufflement, douleurs dans médicaux
abdomen ou un membre) d'urgence

Vous avez besoin
immédiatement

Réaction au médicament (fievre, importantes éruptions cutanées,
démangeaisons, bouffées vasomotrices, étourdissements, essoufflement,
serrement a la poitrine ou a la gorge)

o On pourrait vous donner des médicaments pour prévenir ou traiter cette
réaction

o Peut survenir pendant ou peu de temps apreés I'administration du médicament.

Vous avez besoin
immédiatement
de soins
médicaux
d'urgence

Les renseignements présentés dans les fiches dinformation sur les médicaments, les fiches d’information sur les
régimes et les renseignements a lintention des patients pour le traitement des symptémes figurant dans le Formulaire
pharmaceutique (le "Formulaire”) ne sont offerts aux spécialistes de la santé et aux patients qu’a des fins d’information.
Ces données ne visent pas a couvrir 'ensemble des utilisations, instructions, précautions, interactions
médicamenteuses ou effets secondaires dun médicament en particulier, et ne doivent pas servir a indiquer qu'une
utilisation particuliere d'un médicament est sans danger, approprié ou efficace pour un trouble de santé donné.

Les patients doivent toujours consulter un fournisseur de soins de santé siils ont des questions touchant linformation
présentée dans le Formulaire. L’information du Formulaire ne vise pas a fournir ou remplacer une consultation médicale
et ne doit pas servir a cette fin. L'utilisation du Formulaire doit étre assujettie a une opinion clinique et les régimes

prescrits peuvent ne pas concorder avec l'information du Formulaire.
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