blinatumomab

Fiche d'information sur les médicaments

blinatumomab (bli-na-tu-mo-mab)

Ce document fournit des renseignements généraux a propos de votre médicament. Il ne remplace
pas les conseils de votre équipe de spécialistes des soins de santé. Vous devez toujours discuter de
votre traitement avec votre spécialiste des soins de santé et consulter la notice d’accompagnement
du produit pour plus de détails.

Autre nom(s): BlincytoMP

Présentation: Solution mélangée dans de grands sacs de liquide solution

Pourquoi ce médicament est-il utilisé?

e Pour le traitement d’un type de cancer du sang appelé la leucémie lymphoblastique aigué (LLA).

Qu’est-ce que je dois faire avant d’avoir ce médicament?

¢ Dites a votre équipe de soins de santé si vous avez ou avez eu des troubles de santé
importants, comme :

des troubles neurologiques, par exemple des problémes nerveux ou des convulsions;
des traitements de radiothérapie ou de chimiothérapie pour une leucémie;

des allergies.

N’oubliez pas de :

¢ parler a votre équipe de soins de santé de tous les autres médicaments que vous prenez;

e continuer a prendre les autres médicaments qui vous ont été prescrits, sauf indication contraire
de la part de votre équipe de soins de santé.

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs
Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes

Ressources créées par I’équipe chargée du formulaire des médicaments de CCO, avec I’avis de I’équipe de formation des patients et des conseillers des patients et des familles.
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Comment ce médicament affecte-il les relations sexuelles, la
grossesse et I'allaitement?

Parlez a votre équipe de soins de santé des sujets suivants :

¢ |a facon dont ce médicament pourrait affecter votre santé sexuelle;

¢ |a fagcon dont ce médicament pourrait affecter votre capacité a concevoir un enfant, si cela
s’applique a vous.

Ce médicament peut étre nocif pour un foetus. Parlez-en a votre équipe de soins de santé si vous (ou
votre partenaire) étes enceinte, tombez enceinte pendant le traitement, ou si vous allaitez.

¢ S'ily a le moindre risque de grossesse, vous et votre partenaire devez utiliser deux méthodes
efficaces de contraception simultanément pendant 48 heures aprés votre derniére dose de
traitement. Renseignez-vous auprées de votre équipe de soins de santé pour connaitre les
meilleures solutions contraceptives pour vous.

¢ N’allaitez pas quand vous prenez ce médicament : attendez au moins 48 heures apres la
derniére dose.

Comment ce médicament est-il donné?

¢ Le blinatumomab est administré par injection intraveineuse (injecté dans une veine). La
perfusion commencera a I'hépital le premier jour, et s’y poursuivra jusqu’a ce que votre équipe
de soins de santé décide que vous pouvez continuer le traitement a domicile. Vous recevrez une
perfusion continue de blinatumomab pendant une période de 28 jours, suivie de deux semaines
d’interruption (pendant laquelle on n’administrera pas le médicament). Parlez de votre régime
de traitement avec votre équipe de soins de santé.

¢ Ce traitement vous sera administré avec d’autres médicaments pour limiter les risques de
réaction et de certains effets secondaires.

Prévention du syndrome de lyse tumorale (SLT)
Un SLT peut se développer quand de nombreuses cellules cancéreuses meurent rapidement et que
Forganisme ne parvient pas a les évacuer assez vite. Un SLT pourrait vous rendre trés malade.

Demandez a votre équipe de soins si vous avez des facteurs de risques pour le SLT.

Si vous avez des facteurs de risques pour I'apparition d’'un SLT, on pourrait vous donner des
médicaments avant votre traitement au blinatumomab en prévention.

On appelle ces médicaments des hypo-uricémiants (par exemple I'allopurinol), entre autres.

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes
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Prévention des réactions allergiques

Avant votre traitement, on vous administrera un corticostéroide (p. ex. de la dexaméthasone) pour
prévenir toute réaction allergique.

Qu’est-ce que je dois savoir de plus lorsque je prends ce
médicament?

Ce médicament interagira-t-il avec d’autres médicaments ou d’autres produits de santé
naturels?

¢ Ce médicament peut interagir avec d’autres médicaments, des vitamines, des aliments ou des
produits de santé naturels. Les interactions pourraient réduire I'efficacité du traitement et causer
des effets secondaires graves.

¢ Informez votre équipe de soins de santé si vous prenez :

des médicaments ou toute autre drogue, p. ex. de la marijuana (médicale ou récréative),
avec ou sans ordonnance;

des produits naturels comme des vitamines, des tisanes, des médicaments
homéopathiques et d’autres suppléments.

¢ Consultez votre équipe de soins de santé avant de commencer ou d’arréter 'un d’entre eux.

¢ Sivous prenez un médicament anticoagulant (tel que la warfarine), votre équipe de soins de
santé peut ordonner la réalisation d’analyses sanguines supplémentaires et modifier la dose qui
vous a été prescrite.

Que faire si je me sens mal, que j’ai des douleurs, des maux de téte ou de la fiévre?

¢ Prenez toujours votre température pour savoir si vous avez de la fievre avant de prendre des

médicaments pour la fiévre ou la douleur (comme I'acétaminophéne [TernoIMD] ou l'ibuproféne
[AdvilMP)).,

La fievre peut étre un signe d’infection pouvant nécessiter un traitement immeédiat.

Si vous prenez ces médicaments avant de vérifier si vous avez de la fievre, ils pourraient

faire baisser votre température et vous pourriez ne pas savoir si vous avez une infection.
Comment vérifier si vous avez de la fiévre :

Gardez un thermomeétre numérique (électronique) chez vous et prenez votre température si vous avez
chaud ou si vous sentez mal (p. ex. frissons, maux de téte, douleur Iégére).

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes
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¢ Vous avez de la fievre si votre température orale (prise dans la bouche) est de :
38,3 °C (100,9 °F) ou plus en tout temps
ou

38 °C (100,4 °F) ou plus pendant au moins une heure.

Si vous avez de la fiévre :

e Essayez de communiquer avec votre équipe de soins de santé. Si vous n’étes pas en mesure
de joindre I'’équipe pour obtenir des conseils, vous DEVEZ immédiatement obtenir une aide
médicale d’urgence.

¢ Demandez a votre équipe de soins de santé de vous fournir la brochure sur la fievre pour de
plus amples renseignements.

Si vous n’avez pas de fiévre, mais que vous avez de légers symptdmes comme des maux de téte
ou une douleur légére :

e demandez a votre équipe de soins de santé quel est le bon traitement pour vous.
L’acétaminophéne (TernoIMD) est un choix sécuritaire pour la plupart des gens.

¢ Parlez a votre équipe de soins de santé avant de prendre de l'ibuproféne (AdviI'VID ,

MotrinMP), du naproxéne (AleveMP) ou de I'acide acétylsalicylique (AspirinMP). Ces
médicaments pourraient augmenter les risques de saignements ou interagir avec votre
traitement contre le cancer.

¢ Parlez-en a votre équipe de soins de santé si vous prenez déja une faible dose d’aspirine
pour un probléme médical (comme un trouble cardiaque). Il pourrait étre pris en toute sécurité.

A FAIRE pendant que vous prenez ce médicament :

e CONSULTEZ votre équipe de soins de santé avant de vous faire vacciner, opérer, de recevoir
des soins dentaires ou avant toute autre intervention médicale.

¢ SIGNALEZ a votre équipe de soins de santé toute infection grave dont vous étes actuellement
atteint ou dont vous avez été atteint par le passé.

A NE PAS FAIRE pendant que vous prenez ce médicament :

e NE FUMEZ PAS ET NE BUVEZ PAS D'ALCOOL pendant votre traitement sans en parler a
votre équipe de soins de santé auparavant. Le tabac et I'alcool peuvent aggraver les effets
secondaires et réduire I'efficacité de votre traitement.

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes

Ressources créées par I’équipe chargée du formulaire des médicaments de CCO, avec I’avis de I’équipe de formation des patients et des conseillers des patients et des familles.
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e NE CONDUISEZ PAS, N'UTILISEZ PAS de machinerie lourde et NNEFFECTUEZ PAS de tache
exigeant d’étre alerte si vous vous sentez étourdi, confus, ou si vous avez des convulsions
pendant votre traitement au blinatumomab.

Quels sont les effets secondaires de ce médicament?

Le tableau suivant énumeére les effets secondaires que vous pouvez observer lorsque vous prenez du
blinatumomab. lls sont classés des plus courants au moins courants. Il est peu probable que vous
observiez tous les effets secondaires énumérés, et vous pourriez en constater d’autres non indiqués.

Lisez 'ensemble du tableau des effets secondaires pour savoir a quels symptémes il faut préter
attention et quand demander de I'aide. Consultez ce tableau si vous observez I'un de ces effets
secondaires lorsque vous prenez du blinatumomab.

Effets secondaires courants (25 a 49 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

Fievre, frissons Si vous avez
de la fiévre,
essayez de
communiquer
avec votre

e 38,3 °C (100,9 °F) ou plus en tout temps :g::\“s)ii:esanté
ou Si vous n’étes
pas en mesure
de joindre
I’équipe pour
obtenir des

Vous avez de la fievre si votre température orale (prise dans la bouche) est de

e 38 °C (100,4 °F) ou plus pendant au moins une heure.

Lorsque votre nombre de neutrophiles est faible, vous courez un risque .
d’infection accru. Demandez a votre équipe de soins de santé de vous fournir | €onseils, vous

la brochure sur la neutropénie (faible taux de neutrophiles) pour de plus fieve’z _

amples renseignements. immédiatement
obtenir une
aide médicale

3
Signes a surveiller d’urgence.

e Sivous l'impression d’étre chaud ou si vous vous sentez mal (par
exemple si vous avez des frissons ou une nouvelle toux), vous devez
prendre votre température pour voir si vous avez de la fievre.

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes

Ressources créées par I’équipe chargée du formulaire des médicaments de CCO, avec I’avis de I’équipe de formation des patients et des conseillers des patients et des familles.
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Effets secondaires courants (25 a 49 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

¢ Ne prenez pas de médicaments qui font baisser la fieévre avant de prendre

votre température (p. ex., TylenolMP [acétaminophéne] ou AdvilMP
[ibuprofenel]).

¢ Ne mangez et ne buvez rien de chaud ni de froid juste avant de prendre
votre température.

¢ Vous pourriez avoir de la fievre, des frissons ou des douleurs musculaires
sans aucun signe d'infection (p. ex. un mal de gorge, de la toux ou une
éruption cutanée).

¢ |es symptdmes peuvent apparaitre a tout moment apres I'administration
de votre traitement. lIs disparaissent généralement lorsque votre corps
s’habitue au médicament.

Que faire?

En cas de faible taux de neutrophiles :

e |avez-vous les mains souvent pour prévenir les infections.

¢ Consultez votre équipe de soins de santé avant de vous faire vacciner,
opérer, de recevoir des soins dentaires ou avant toute autre intervention
médicale.

¢ Gardez un thermométre numérique a la maison pour pouvoir vérifier
facilement si vous avez de la fiévre.

Si vous avez de la fiévre :

Si vous avez de la fiévre, essayez de communiquer avec votre équipe
de soins de santé. Si vous n’étes pas en mesure de joindre I’équipe
pour obtenir des conseils, vous devez immédiatement obtenir une aide
médicale d’urgence.

Faible numération plaquettaire Parlez-en a
votre équipe de

soins de santé
si vous avez
des signes de
saignement. Si
vous avez un

Lorsque votre numération plaquettaire est faible, vous courez un risque de
saignements et d’hématomes. Demandez a votre équipe de soins de santé
de vous fournir la brochure sur la faible numération plaquettaire pour de plus
amples renseignements.

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes

Ressources créées par I’équipe chargée du formulaire des médicaments de CCO, avec I’avis de I’équipe de formation des patients et des conseillers des patients et des familles.
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Effets secondaires courants (25 a 49 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

saighement
grave ou qui ne
s’arréte pas,

Signes a surveiller :

e Restez a I'affat de signes de saignements :

vous devez
saignements des gencives; immédiatement
saignements du nez inhabituels ou abondants; obtenir une
apparition d’hématomes supérieure a la normale; aide médicale
selles de couleur noire, ou sang dans les selles; d’urgence.

mucus rouge ou brun quand vous toussez;

étourdissements, maux de téte constants ou changements de la vue;
saignements vaginaux abondants;

urine de couleur rouge ou rose.

Que faire?

Si votre équipe de soins de santé vous a dit que votre numération
plaquettaire était faible :

¢ Indiquez a votre pharmacien que votre numération plaquettaire peut étre
faible avant de prendre des médicaments sur ordonnance ou en vente
libre.

¢ Consultez votre équipe de soins de santé avant de vous rendre chez le
dentiste.
Prenez soin de votre bouche et utilisez une brosse a dents souple.
Essayez d’éviter les coupures et les hématomes.
Demandez a votre équipe de soins de santé quelles activités conviennent
a votre situation.

¢ Une faible numération plaquettaire peut retarder votre traitement. Votre
équipe de soins de santé peut recommander une transfusion sanguine.

Si vous avez des signes de saignement :
e Sivous saignez un peu, nettoyez la zone au savon et a I'eau ou a l'aide
d’une solution saline de ringage. Exercez une pression pendant au moins

10 minutes.

Si vous avez un saignement grave ou qui ne s’arréte pas, vous devez
immédiatement obtenir une aide médicale d’urgence.

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes

Ressources créées par I’équipe chargée du formulaire des médicaments de CCO, avec I’avis de I’équipe de formation des patients et des conseillers des patients et des familles.
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Effets secondaires courants (25 a 49 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

Réaction allergique En cas de
symptémes
(Ces symptomes peuvent étre graves.) graves,
obtenez
. 5 . immédiatement
Signes a surveiller : une aide
. , . i ) i . médicale
¢ Fievre, démangeaisons, éruptions cutanées, gonflement des lévres, du d’urgence.

visage ou de la langue, et serrement dans la gorge et la poitrine.
¢ Ces symptémes peuvent se manifester pendant ou peu aprées
Fadministration de votre traitement et peuvent étre graves.

Que faire?

¢ Parlez-en immédiatement a votre infirmier si vous présentez des signes
de réaction allergique pendant ou juste aprés votre traitement.

¢ Demandez des conseils a votre équipe de soins de santé en cas de
réaction cutanée légére.

Maux de téte, douleurs articulaires, musculaires ou crampes Parlez-en a

légéres votre équipe de
soins de santé
. . . si les
Signes a surveiller : N
symptomes
e sont intenses
e Maux de téte légers;
. : o ou ne
¢ Apparition de nouvelles douleurs musculaires ou articulaires, crampes o 2rs
. . e s’améliorent
musculaires ou sensation de douleur généralisée. pas

Que faire?

¢ Prenez des médicaments (acétaminophéne ou opioides comme la
codéine, la morphine, 'hydromorphone, I'oxycodone) selon ce qui vous
est prescrit.

¢ Lisez la section ci-dessus : « Que faire si je me sens mal, que j’ai des
douleurs, des maux de téte ou de la fievre? » avant de prendre de

Iacétaminophéne (TylenolMP), de I'ibuproféne (AdvilMP, MotrinMP), du

naproxéne (AleveMP) ou de I'aspirine. Ces médicaments peuvent
dissimuler les symptdmes d’une infection qui nécessite un traitement, ou
peuvent aggraver votre risque de saignement.

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes

Ressources créées par I’équipe chargée du formulaire des médicaments de CCO, avec I’avis de I’équipe de formation des patients et des conseillers des patients et des familles.
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Effets secondaires courants (25 a 49 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

¢ Reposez-vous souvent et essayez de pratiquer une activité physique
légére (comme la marche) qui peut aider.

Demandez a votre équipe de soins de santé de vous fournir la brochure sur la
douleur pour de plus amples renseignements.

Effets secondaires moins courants (10 a 24 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

Troubles hépatiques Obtenez
immédiatement
o . . i : o une aide
Votre équipe de soins de santé peut vérifier votre fonction hépatique en sdical
procédant a une analyse de sang. Les changements hépatiques ne causent rr:e Icale
généralement aucun symptéme. d’urgence.
Signes a surveiller :
¢ Dans de rares cas, vous pouvez constater un jaunissement de la peau ou

des yeux, des urines inhabituellement sombres ou une douleur

abdominale du cété droit. Ces signes peuvent étre graves.
Que faire?
En cas de symptomes de troubles hépatiques, obtenez une aide
médicale d’urgence.
Gonflement léger Parlez-en a

votre équipe de

Signes a surveiller : soins de santé

siles
f . symptomes
¢ Vous pouvez constater une légére enflure ou bouffissure au niveau des y tp' ¢
bras et des jambes. Dans de rares cas, elles peuvent étre graves. sont intenses
ou ne

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes
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Effets secondaires moins courants (10 a 24 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

s’améliorent
pas.

Que faire?
Prévention des enflures :

¢ Mangez des aliments peu salés.
En cas d’enflures :

¢ Portez des vétements amples.
¢ Pour les jambes et pieds enflés, élevez vos pieds quand vous étes assis.

Toux et essoufflement Parlez-en a
votre équipe de
soins de santé.
Si vous n’étes
pas en mesure

Signes a surveiller :

¢ Vous pourriez présenter une toux et vous sentir essoufflé.

¢ Les symptdmes généralement associés a la toux sont les suivants : ﬂz ézzggr:our
une respiration sifflante; obtenir des
un écoulement nasal; conseils, vous
des maux de gorge; devez
des brilures d’estomac; immédiatement
une perte de poids; obtenir une
o de lafiévre et des frissons. aide médicale
¢ Dans de rares cas, ces symptémes peuvent étre graves et associés a d’urgence.

une douleur dans la poitrine, des difficultés respiratoires ou une toux
contenant du sang.

Que faire?

e Vérifiez votre température pour savoir si vous avez de la fieévre. Lisez la
section intitulée : « Que faire si je me sens mal, que j’ai des douleurs,
des maux de téte ou de la fievre? ».

¢ Sivous avez de la fievre, essayez de communiquer avec votre équipe de
soins de santé. Si vous n’étes pas en mesure de joindre I’équipe
pour obtenir des conseils, vous devez immédiatement obtenir une
aide médicale d’urgence.

¢ Sivous présentez une toux sévéere avec une douleur dans la
poitrine, des difficultés respiratoires ou que vous toussez du sang,
obtenez immédiatement une aide médicale.

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs

Vous trouverez de plus amples renseignements sur le traitement des symptomes a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/symptomes
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Effets secondaires moins courants (10 a 24 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

Eruption cutanée, peau séche et démangeaisons Parlez-en a
votre équipe de

Signes a surveiller : soins de santé

siles
. N symptomes
¢ Certaines zones de votre peau peuvent étre rugueuses, craqueler ou .
sont intenses
peler.
e \ous pourriez voir apparaitre des rougeurs et avoir une sensation de oune
chaleur, comme aprés un coup de soleil. s’améliorent

¢ Vous pourriez ressentir des démangeaisons, des sensations de brdlure pas.
ou de piqgdres, ou encore une sensibilité extréme au toucher.

Que faire?

Prévention et traitement de la peau séche :

Utilisez un soin hydratant sans parfum.

Protégez votre peau du soleil et du froid.

Appliquez une protection solaire contre les UVA et UVB avec un indice
SPF de 30 ou plus.

Evitez les produits parfumés et les lotions contenant de l'alcool.

Buvez chaque jour 6 a 8 tasses de liquides sans alcool et sans caféine,
sauf si votre équipe de soins de santé vous a conseillé d’en boire plus ou
moins.

Dans de rares cas, I’éruption cutanée peut étre grave et faire cloquer
ou peler votre peau. Si c’est le cas, vous devez obtenir immédiatement
une aide médicale d’urgence.

Syndrome de relargage des cytokines Obtenez
immédiatement

(Ces symptdmes peuvent étre graves.) une aide
médicale
d’urgence.

Signes a surveiller :

¢ Une fiévre, accompagnée :

de gonflements;
de frissons;

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs
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Effets secondaires moins courants (10 a 24 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

d’'une pression artérielle basse ou élevée (exemple de symptomes :
un étourdissement ou des maux de téte intenses);
d’'une difficulté a respirer.
¢ Ces symptdmes apparaissent généralement peu aprés le début du
traitement (quelques heures).

Que faire?

Obtenez immédiatement une aide médicale d’'urgence.

Tension artérielle basse (hypotension artérielle) Parlez-en a
votre équipe de
soins de santé
si les
symptémes
sont intenses
ou ne

Signes a surveiller :

¢ Vous pourriez vous sentir fatigué, étourdi ou avoir la téte qui tourne.

¢ \ous pourriez avoir la nausée (envie de vomir), des vomissements ou la
vue floue. o 21s

e \ous pourriez vous évanouir (perdre connaissance). s’ameliorent

pas.

Que faire?

¢ Contrélez régulierement votre tension artérielle. Parlez a votre équipe de
soins de santé pour savoir quelle tension artérielle est sans danger pour
VOUS.

e Sivous vous sentez mal ou étourdi, allongez-vous tout de suite pour ne
pas tomber. Ne vous relevez pas avant de vous sentir mieux et faites des
mouvements lents.

Evitez de conduire ou d'utiliser des machines si vous vous sentez étourdi.
Votre tension artérielle pourrait diminuer quand vous suivez ce traitement.
Si vous commencez a vous sentir étourdi ou a avoir la téte qui tourne,
parlez-en immédiatement a votre équipe de soins de sante.

Troubles du sommeil Parlez-en a
votre équipe de
soins de santé

Vos médicaments peuvent entrainer des troubles du sommeil. Cela pourrait 0
si les

s’améliorer une fois que votre corps sera habitué au médicament ou que votre

traitement sera terminé. symp_tomes
sont intenses
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Effets secondaires moins courants (10 a 24 personnes sur 100)

Effet secondaire et mesure a prendre Quand
communiquer
avec I’équipe de
soins de santé

ou ne
s’améliorent
pas.

Signes a surveiller :

Difficulté a vous endormir ou a rester endormi.
Variations de la qualité de votre sommeil au cours du traitement. Par
exemple, vous pourriez mal dormir pendant plusieurs nuits puis avoir un
sommeil de meilleure qualité pendant une nuit.

¢ Vous pourriez vous réveiller trop t6t ou ne pas vous sentir reposé aprés
une nuit de sommeil.

¢ Vous pourriez vous sentir fatigué ou somnoler au cours de la journée.

Que faire?

Parlez-en a votre équipe de soins de santé si les symptémes sont intenses ou
ne s’améliorent pas.

Tremblements Parlez-en a
votre équipe de
soins de santé
siles
symptomes
sont intenses
ou ne
s’améliorent
pas.

Signes a surveiller :
* Mouvements erratiques et incontrdlables d’au moins une partie du corps.

Que faire?

Parlez-en a votre équipe de soins de santé si les symptédmes sont intenses ou
ne s’améliorent pas.

D’autres effets secondaires rares mais graves sont possibles. Si vous présentez n’importe
lequel des symptomes suivants, vous devez en parler a votre fournisseur de soins de santé
ou recevoir immédiatement des soins médicaux d’urgence :

e des maux de téte intenses, étourdissement, évanouissement, confusion, hallucinations;
e des convulsions;

¢ de nouveaux changements dans vos sens, par exemple votre ouie, de la difficulté a bouger votre
visage ou a avaler;

Vous pouvez consulter la version la plus récente de cette fiche a la page https://www.cancercareontario.ca/fr/drugs
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¢ des contractions musculaires, une faiblesse des crampes intenses, un pouls irrégulier;

® une apparition de nouvelles douleurs dans le bas du dos, des changements dans les mictions
(action d’uriner), par exemple, moins d’urine que d’habitude;

¢ une prise de poids soudaine ou un gonflement des jambes ou des pieds, un gonflement des
ganglions lymphatiques;

¢ des douleurs abdominales intenses, notamment au milieu du ventre, qui peuvent se propager
jusque dans le dos.

Qui joindre si j’ai des questions ou besoin d’aide?

Mon fournisseur de soins de santé de cancérologie est :

Pendant la journée, je dois joindre :

En soirée, fin de semaine et durant les jours fériés

Autres remarques :

June 2022 Updated/Revised info sheet (Fiche d’information mise a jour/révisée)
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Les renseignements présentés dans les fiches d’information sur les médicaments, les fiches d’information sur les
régimes et les renseignements a l'intention des patients pour le traitement des symptémes figurant dans le Formulaire
pharmaceutique (le "Formulaire") ne sont offerts aux spécialistes de la santé et aux patients qu’a des fins d’information.
Ces données ne visent pas a couvrir 'ensemble des utilisations, instructions, précautions, interactions
médicamenteuses ou effets secondaires d’'un médicament en particulier, et ne doivent pas servir a indiquer qu’une
utilisation particuliere d’'un médicament est sans danger, approprié ou efficace pour un trouble de santé donné.

Les patients doivent toujours consulter un fournisseur de soins de santé s’ils ont des questions touchant I'information
présentée dans le Formulaire. L’information du Formulaire ne vise pas a fournir ou remplacer une consultation médicale
et ne doit pas servir a cette fin. L’utilisation du Formulaire doit étre assujettie a une opinion clinique et les régimes
prescrits peuvent ne pas concorder avec l'information du Formulaire.
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