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La Stratégie
La cinquième Stratégie pour la lutte contre le cancer 
chez les Premières Nations, les Inuits, les Métis et 
les Autochtones en milieu urbain est le fruit d’une 
collaboration entre des partenaires autochtones et 
Santé Ontario pour s’attaquer aux problèmes liés 
au cancer et créer des solutions de soins de santé 
uniques et diversifiées.

La cinquième Stratégie pour la lutte contre 
le cancer chez les Premières Nations, les 
Inuits, les Métis et les Autochtones en 
milieu urbain (2024-2028) vise à réduire 
le fardeau du cancer et des maladies 
chroniques chez les Autochtones grâce à 
plusieurs approches clés :

• Poursuivre l’élan de la quatrième stratégie pour 
la lutte contre le cancer chez les Premières 
Nations, les Inuits, les Métis et les Autochtones 
en milieu urbain (2019-2023) en s’appuyant 
sur les mesures d’action à travers les priorités 
stratégiques pour 2024 à 2028.

• Répondre aux besoins en matière de soins 
des maladies chroniques et du cancer des 
Autochtones en intégrant le concept de bien-
être.

• Promouvoir le bien-être physique, émotionnel 
et social, ainsi qu’assurer des soins et un soutien 
complets aux individus au-delà du traitement 
grâce à l’introduction d’une nouvelle priorité 
stratégique – la survie.

• Intégrer les connaissances autochtones et les 
pratiques traditionnelles dans les politiques 
et les programmes de santé et de maladies 
chroniques.

Santé Ontario collabore avec des 
partenaires autochtones pour créer des 
stratégies pour la lutte contre le cancer 
chez les Premières Nations, les Inuits, les 
Métis et les Autochtones en milieu urbain 
depuis 2004. Cette cinquième stratégie 
s’appuie sur les progrès réalisés par ses 
prédécesseurs et a été conçue pour :

• Améliorer le rendement du système de lutte 
contre cancer pour les peuples autochtones en 
Ontario d’une manière qui honore les concepts 
autochtones de bien-être.

• Améliorer le bien-être des peuples autochtones 
en Ontario et réduire le fardeau du cancer dans 
ces communautés.

• Favoriser des environnements de soutien et 
sains qui s’appuient sur les forces des individus, 
des familles, des communautés et des 
organisations autochtones.
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Maladies chroniques et cancer dans  
les communautés autochtones

Les maladies chroniques ont une incidence 
disproportionnée sur les peuples autochtones en 
Ontario. Le cancer demeure une cause importante de 
morbidité et de mortalité pour les Premières Nations, 
les Inuits, les Métis et les Autochtones en milieu urbain. 

Il est crucial de donner suite à ces facteurs interconnectés pour réduire le 
fardeau du cancer et améliorer les résultats pour les Premières Nations, les 
Inuits, les Métis et les Autochtones en milieu urbain en Ontario. 

Malgré les défis auxquels les peuples autochtones sont confrontés, les 
Premières Nations, les Inuits, les Métis et les Autochtones en milieu urbain 
ont démontré des approches remarquables axées sur les forces pour 
prévenir et gérer les maladies chroniques et le cancer, comme les suivantes : 

• Valeurs culturelles et autodétermination : Accent sur la relation, le respect, 
la réciprocité et la santé globale.

• Approches traditionnelles de la santé et du mieux-être : Participation à 
des pratiques de guérison terrestre, des cérémonies, des enseignements, 
la langue et l’utilisation de médecines traditionnelles, de plantes et 
d’animaux, tout en valorisant les connaissances et la sagesse des Aînés.

• Engagement communautaire et autonomisation : Favoriser le soutien 
des membres de la communauté, des cercles de discussion et de 
guérison, du mentorat, du leadership et du plaidoyer pour provoquer un 
changement concret.
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Priorité stratégique 1 

Établir et maintenir des relations 
productives – Objectifs et mesures

Établir, développer, renforcer, maintenir  
et mesurer des relations

• Soutenir et créer de nouvelles relations et de 
nouveaux partenariats avec les partenaires 
autochtones et du système de santé afin 
d’améliorer les résultats en matière de santé 
liés au cancer pour les Premières Nations, les 
Inuits, les Métis et les Autochtones en milieu 
urbain.

• Continuer de travailler avec les dirigeants des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain, les structures 
de gouvernance, les réseaux de santé, les 
communautés et d’autres partenaires du 
système de santé pour mettre en œuvre la 
Stratégie pour la lutte contre le cancer chez 
les Premières Nations, les Inuits, les Métis et 
les Autochtones vivant en milieu urbain (2024-
2028), ainsi que les plans régionaux de lutte 
contre le cancer autochtones qui suivront.

• Aider les partenaires du système de santé à 
établir des relations respectueuses qui sont 
responsables envers les partenaires des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain pendant l’examen 
de leurs besoins en matière de soins contre le 
cancer, y compris des rapports réguliers et un 
examen du processus de mobilisation.

• Travailler avec les partenaires des Premières 
Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain afin d’établir des 
processus de communication continus fondés 
sur leurs conseils. 

• Continuer de mesurer, d’évaluer et d’affiner 
les moyens d’établir des relations entre le 
système de santé et les peuples autochtones et 
déterminer si ces relations améliorent les soins 
du cancer.

Soutenir les priorités en matière de santé 
des Autochtones dans l’ensemble du 
système de lutte contre le cancer

• Soutenir les partenaires du système de 
santé dans leurs réponses aux priorités 
actuelles, évolutives et nouvelles liées au 
cancer des Autochtones, comme indiqué 
par les communautés et organisations des 

Premières Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain.

• Soutenir les priorités de transformation de 
la santé des Premières Nations, Inuits, Métis 
et Autochtones en milieu urbain en ce qui 
concerne le cancer.

• Mobiliser les fournisseurs de soins de santé des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain afin de cerner  les 
pratiques exemplaires, de relever les défis et de 
mettre en œuvre des stratégies qui améliorent 
les résultats du système de santé autochtone.

Soutenir les connaissances et les pratiques 
traditionnelles en matière de soins de santé 
des Premières Nations, des Inuits, des Métis 
et des Autochtones vivant en milieu urbain, 
selon les orientations des partenaires des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et 
des Autochtones vivant en milieu urbain.

• Mettre à jour les renseignements sur les 
pratiques culturelles et les initiatives existantes 
à l’échelle de l’Ontario et soutenir l’avancement 
de la sécurité culturelle autochtone avec les 
partenaires du système de santé, y compris le 
soutien aux praticiens de la santé traditionnels, 
aux pratiques et aux espaces, ainsi qu’aux soins 
tenant compte des traumatismes.

• Promouvoir le respect et la compréhension 
des savoirs, des pratiques traditionnelles 
et des praticiens/Gardiens du savoir des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain.

• Soutenir les partenaires autochtones et 
du système de santé dans l’élaboration et 
l’évaluation de protocoles et de processus 
culturellement adaptés qui respectent les 
connaissances et les pratiques traditionnelles 
des Premières Nations, des Inuits, des Métis 
et des Autochtones en milieu urbain dans les 
milieux de soins de santé.

• Continuer à collaborer avec les Aînés, 
les Gardiens du savoir et les guérisseurs 
traditionnels pour conseiller et orienter le travail 
des stratégies pour la lutte contre le cancer 
chez les Premières Nations, les Inuits, les Métis 
et les Autochtones vivant en milieu urbain.
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Priorité stratégique 2 

Mesurer, surveiller et évaluer – 
Objectifs et mesures

Cerner des données sur la santé, y accéder, 
en générer et les analyser

• Mesurer, surveiller et évaluer le rendement du 
système de cancer tout au long du parcours du 
cancer au moyen de données afin d’améliorer 
les expériences de santé, les résultats et le 
bien-être avec et pour les peuples autochtones.

• Soutenir les programmes régionaux de lutte 
contre le cancer et d’autres équipes de Santé 
Ontario dans l’évaluation de l’incidence des 
programmes et initiatives de lutte contre le 
cancer.  

• Estimer l’incidence du cancer et d’autres 
maladies chroniques sur la santé et le bien-être 
des peuples et des communautés autochtones.

• Intégrer des méthodes de recherche 
pertinentes pour générer des données et créer 
des produits de transfert de connaissances 
en lien avec les expériences et les priorités en 
matière de cancer des peuples autochtones.

Soutenir les communautés et organisations 
autochtones dans l’utilisation des données 
de santé pour l’élaboration de politiques et 
de programmes et la compréhension des 
conséquences connexes

• Combler les lacunes du système de santé 
en utilisant et en partageant des activités 
d’échange de connaissances avec des 
partenaires autochtones.

• Soutenir les partenaires et les communautés 
autochtones dans le développement et 
l’amélioration de leurs capacités de mesure, de 
suivi et d’évaluation. 

Explorer les possibilités de partenariat avec 
des organisations ayant des objectifs de 
données de santé communs

• Poursuivre et soutenir l’accès aux possibilités 
de financement pour la recherche visant à 
améliorer la santé et le bien-être des peuples 
et des communautés autochtones.

• Développer et maintenir des partenariats en 
Ontario et à l’échelle du Canada pour collaborer 
sur des initiatives communes.

Élaborer, peaufiner, mettre en œuvre et 
surveiller le processus de gouvernance 
des données autochtones de Santé Ontario 
en partenariat avec les Premières Nations, 
les Inuits, les Métis et les partenaires 
autochtones vivant en milieu urbain.

• Améliorer la compréhension des principes de 
souveraineté et de gouvernance des données 
des Premières Nations, des Inuits, des Métis et 
des Autochtones en milieu urbain, leur respect 
et la capacité de les mettre en œuvre au sein 
de Santé Ontario et des régions. 

• Travailler avec des partenaires distincts des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et 
des Autochtones en milieu urbain, selon leurs 
directives, afin d’élaborer, d’affiner, de mettre 
en œuvre et de surveiller un processus visant 
à soutenir les partenaires pertinents des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain dans l’information 
et la prise de décisions d’approbation 
concernant le travail de Santé Ontario qui 
propose d’utiliser des données de santé liées 
aux Premières Nations, aux Inuits, aux Métis et 
aux Autochtones en milieu urbain. 

• Aider les partenaires des Premières Nations, 
des Inuits, des Métis et des Autochtones 
en milieu urbain à accéder à leurs données 
de santé détenues par Santé Ontario afin 
de faire progresser les priorités de santé 
communautaire et les initiatives dirigées par la 
communauté.
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Priorité stratégique 3 

Prévention et bien-être – Objectifs  
et mesures

Réduire et prévenir le cancer et d’autres 
maladies chroniques

• Fournir une formation aux prestataires de 
soins de santé axée sur la prévention des 
maladies chroniques, y compris le cancer, 
afin de renforcer les capacités au niveau 
communautaire.

• Établir des relations et travailler en 
collaboration avec les partenaires des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain afin d’aborder 
la prévention du cancer et des maladies 
chroniques.

• Travailler avec les peuples, les communautés, 
les organisations et les nations autochtones 
pour offrir des ateliers, des ressources, des 
séances éducatives et des programmes 
personnalisés axés sur la prévention des 
maladies chroniques, y compris le cancer, et 
l’amélioration du bien-être général.

• Rétablir la table ronde du Partenariat des 
voies de prévention, et faire avancer les 
recommandations pertinentes du rapport 
sur les voies de prévention afin de traiter les 
facteurs de risque comportementaux liés au 
cancer et à d’autres maladies chroniques.

• Continuer de promouvoir le bien-être et des 
comportements sains en cernant et en créant 
des ressources qui abordent la santé et le bien-
être globaux.

Développer et utiliser des données 
probantes pour réduire le fardeau du 
cancer et d’autres maladies chroniques et 
promouvoir le bien-être

• Développer et utiliser des données, des 
politiques et des partenariats, sur la prévention 
des maladies chroniques et les facteurs de 
risque comportementaux en collaboration 
avec les communautés et organisations des 
Premières Nations, des Inuits, des Métis et des 
Autochtones en milieu urbain afin d’informer 
et d’élaborer des approches pertinentes et 
culturellement appropriées pour la prévention 
des maladies chroniques et le bien-être.

• Continuer à collaborer et à échanger 
des connaissances avec des partenaires 
autochtones et non autochtones sur la 
prévention du cancer et d’autres maladies 
chroniques.

Soutenir les politiques de prévention et 
créer des programmes pour aborder les 
enjeux et tendances émergents

• Veiller à ce que les membres des 
communautés et les prestataires de soins 
de santé autochtones disposent des 
connaissances et des outils nécessaires 
pour faire face aux défis et aux tendances 
émergents, apprendre de leurs expériences et 
faciliter l’échange de connaissances avec des 
partenaires autochtones et non autochtones.
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Priorité stratégique 4 

Dépistage du cancer – Objectifs  
et mesures

Améliorer l’accessibilité et la participation 
au dépistage du cancer

• Améliorer l’accès aux programmes de 
dépistage du cancer en collaborant avec 
les partenaires des Premières Nations, des 
Inuits, des Métis et des Autochtones vivant 
en milieu urbain afin d’appuyer l’expansion et 
l’amélioration des programmes à travers la 
province.

• Continuer de mettre en œuvre des 
recommandations éclairées par les 
communautés autochtones et les données de 
recherche pour améliorer la participation au 
dépistage du cancer en collaboration avec les 
partenaires des Premières Nations, des Inuits, 
des Métis et des Autochtones en milieu urbain.

• Remédier aux obstacles au dépistage du 
cancer pour les personnes et les communautés 
autochtones, y compris les soins primaires et 
les soutiens à la navigation.

• Explorer les critères d’âge pour l’admissibilité 
aux programmes de dépistage du cancer pour 
les personnes autochtones.

Améliorer la coordination et l’intégration 
des services de dépistage du cancer

• Continuer de soutenir les prestataires de 
soins de santé pour améliorer la rapidité et 
la coordination du dépistage du cancer et du 
suivi des résultats anormaux, en réduisant les 
obstacles à la détection précoce du cancer et 
au traitement.

• Soutenir l’expansion du Rapport d’activité 
de dépistage du cancer dans de nouvelles 
communautés à l’échelle de l’Ontario.

Soutenir des initiatives précises pour 
améliorer les programmes de dépistage du 
cancer organisés

• Améliorer la participation au dépistage du 
cancer du côlon et du poumon chez les 
hommes autochtones.

• Soutenir le Programme de dépistage du 
poumon de l’Ontario par l’expansion et 
l’amélioration du programme à travers la 
province pour les peuples autochtones.

• Créer du matériel de dépistage du cancer 
adapté culturellement aux Premières Nations, 
Inuits, Métis et Autochtones en milieu urbain.

• Continuer à informer les programmes de 
dépistage organisés pour le cancer du sein, du 
côlon, du col de l’utérus et du poumon afin de 
garantir qu’ils soient culturellement sécuritaires 
et inclusifs pour les peuples autochtones en 
tenant compte de leurs besoins uniques.
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Priorité stratégique 5 

Soins palliatifs et de fin de vie – 
Objectifs et mesures

Renforcer la capacité du système à 
fournir des soins palliatifs et de fin 
de vie opportuns, de haute qualité et 
culturellement sécuritaires pour les 
patients autochtones atteints de cancer et 
leurs familles

• Continuer de travailler avec les partenaires 
autochtones et du système de santé, y compris 
le Réseau ontarien de soins palliatifs et les 
Réseaux régionaux de soins palliatifs, pour 
améliorer la coordination et l’intégration des 
soins palliatifs et des soins de fin de vie.

Soutenir des stratégies pour améliorer et 
rehausser l’expérience des patients, des 
familles et des fournisseurs au sein du 
système de cancer

• Continuer à soutenir la navigation des patients à 
travers les soins palliatifs et de fin de vie.

• Appuyer le développement d’outils, de 
ressources, de réseautage et de formation pour 
fournir aux fournisseurs de soins de santé, aux 
patients, aux familles et aux aidants un soutien 
supplémentaire tout au long du parcours de la 
maladie cancéreuse.

• Soutenir l’inclusion des voix des patients et 
des familles autochtones dans les comités 
consultatifs sur les patients et les familles 
existants ou nouveaux.

• Intégrer la signification des soins palliatifs d’un 
point de vue autochtone dans les initiatives de 
soins palliatifs.
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Priorité stratégique 6 

Survie – Objectifs et mesures

Soutenir et accroître la sensibilisation à la 
survie au cancer

• Travailler avec des partenaires pour rassembler, 
développer et échanger des renseignements 
sur la survie au cancer avec les communautés 
autochtones.

Cerner et créer des soutiens pour la survie 
au cancer

• Soutenir le développement de ressources pour 
les patients autochtones au stade de la survie 
dans le continuum des soins du cancer.
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Priorité stratégique 7 

Éducation – Objectifs et mesures

Combler les lacunes dans les ressources 
éducatives et les initiatives de programme

• Mesurer l’impact des ressources de l’Unité de 
santé autochtone pour combler les lacunes 
en matière d’éducation et d’initiatives de 
programme tout au long du continuum de soins 
du cancer.

• Augmenter l’audience et la mobilisation des 
jeunes des Premières Nations, Inuits, Métis et 
Autochtones en milieu urbain avec les initiatives 
d’éducation sur le cancer.

Soutenir et accroître la sensibilisation 
culturelle et l’éducation à la sécurité

• Soutenir, améliorer, promouvoir et évaluer 
les cours sur les relations avec les 
Autochtones et la sensibilisation culturelle en 
collaboration avec l’unité d’apprentissage et de 
développement de Santé Ontario.

• Travailler avec des partenaires pour rassembler, 
développer, promouvoir et échanger des 
renseignements et des possibilités de formation 
sur la sensibilisation culturelle et la sécurité 
dans l’ensemble du système de santé.

Soutenir l’éducation, la formation et le 
partage des connaissances pour les 
peuples autochtones, les communautés, 
les organisations et les fournisseurs de 
services autochtones 

• Informer et adapter les ressources, la formation 
et les outils sur le cancer pour les prestataires 
de services de santé travaillant avec les 
Premières Nations, les Inuits, les Métis et les 
Autochtones en milieu urbain.

• Continuer de développer et de diffuser des 
renseignements des ressources éducatives 
culturellement adaptés pour répondre aux 
besoins et priorités émergents en matière 
d’éducation sur le cancer des communautés, 
organisations et nations des Premières Nations, 
des Inuits, des Métis et des Autochtones en 
milieu urbain.
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Priorité stratégique 8 

Accès équitable – Objectifs et mesure

Améliorer la navigation et l’accès

• Cerner, améliorer et échanger des outils et des 
soutiens pour des transitions réussies dans le 
système de cancer à travers la prévention, le 
dépistage, le traitement, la récupération, la 
sortie, la survie ou les soins de fin de vie.

• Travailler avec d’autres provinces pour 
surmonter les obstacles à l’accès aux soins 
entre les territoires de compétence.

• Cerner les nouveaux et les anciens soutiens à 
la navigation et les moyens d’améliorer l’accès 
aux soins, y compris le transport, l’hébergement 
temporaire (en cas de relocalisation) et 
les besoins alimentaires, pour aider les 
Autochtones tout au long du parcours de lutte 
contre le cancer.

• Travailler avec les communautés et partenaires 
autochtones pour faire avancer les priorités de 
soins du cancer dirigées par les Autochtones. 

Améliorer la qualité et l’expérience  
des services

• Soutenir la responsabilité dans le système de 
santé qui lancera des mesures visant à gérer les 
violations des droits des patients au moment de 
l’accès aux soins.

• Travailler avec les partenaires des Premières 
Nations et des Inuits ainsi qu’avec Services 
aux Autochtones Canada pour s’assurer que 
le Programme des services de santé non 
assurés soutient l’accès à des services et des 
soins contre le cancer en temps opportun et 
efficaces.

• Promouvoir le concept de prise de décision 
partagée entre les Premières Nations, les Inuits, 
les Métis et les Autochtones en milieu urbain et 
les fournisseurs de soins de santé.

Augmenter la prestation de soins 
culturellement adaptés et antiracistes

• Aider les partenaires du système de lutte 
contre le cancer à établir des relations avec les 
partenaires des Premières Nations, des Inuits, 
des Métis et des Autochtones en milieu urbain 
pour promouvoir des soins culturellement 
sécuritaires et de soutien qui priorisent les 
besoins uniques des Premières Nations, des 
Inuits, des Métis et des Autochtones en milieu 
urbain et qui sont exempts de racisme et de 
discrimination dans le système de santé.

s



Si vous avez des questions au sujet de la cinquième Stratégie pour la lutte contre le 
cancer chez les Premières Nations, les Inuits, les Métis et les Autochtones en milieu 

urbain (2024-2028), veuillez communiquer avec Indigenoushealth@ontariohealth.ca.

La production de cette ressource a été rendue possible grâce à la collaboration et  
au soutien financier du Partenariat canadien contre le cancer et de Santé Canada.  

Les opinions exprimées dans ce document ne représentent pas nécessairement  
les opinions de Santé Canada ou du Partenariat canadien contre le cancer.

Avez-vous besoin de ces renseignements dans un format accessible? 
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca

mailto:Indigenoushealth@ontariohealth.ca
mailto:info@ontariohealth.ca
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