
Le dépistage du cancer 
consiste à vous aider à vivre 
une bonne vie.
Le dépistage du cancer est effectué sur des personnes qui n’ont aucun symptôme et qui se 
sentent généralement bien, mais qui sont à risque de développer un cancer. Le dépistage 
régulier est important, car il peut détecter certains cancers ou pré-cancers tôt, lorsque le 
traitement a de meilleures chances de fonctionner. 

Quatre programmes de dépistage du cancer organisés 
sont offerts aux personnes admissibles en Ontario. 

Veuillez contacter votre fournisseur de soins de santé pour en savoir plus sur vos options de dépistage. 
Si vous n’avez pas de fournisseur de soins de santé, visitez : iphcc.ca

Pour plus d’informations sur le dépistage du cancer, visitez : cancercareontario.ca/fr/proceder-a-un-depistage-du-cancer 

Vous voulez obtenir cette information dans un format accessible?  
1-877-280-8538, ATS 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca

La production de cette ressource a été rendue possible grâce à la collaboration et au soutien financier du Partenariat canadien 
contre le cancer et de Santé Canada. Les opinions exprimées dans ce document ne représentent pas nécessairement les 
opinions de Santé Canada ou du Partenariat canadien contre le cancer.

Les personnes âgées 
de 50 à 74 ans qui sont 

admissibles
Si vous avez un parent, un frère ou une sœur ou 

un enfant qui a reçu un diagnostic de cancer 
du côlon, veuillez communiquer avec votre 

fournisseur de soins de santé pour voir si vous 
devriez subir un test de dépistage différent. 

Tous les deux ans pour 
la plupart 

Le test peut être effectué à la maison. 

Femmes* âgées de  
40 à 74 ans admissibles

Si vous pensez que vous êtes à risque élevé 
de cancer du sein et que vous avez entre 30 
et 69 ans, parlez-en à votre fournisseur de 

soins de santé.

Tous les deux ans pour 
la plupart 

*Le dépistage du cancer du sein est recommandé
pour les femmes, les personnes bispirituelles, les

personnes trans et les personnes non binaires 
âgées de 40 à 74 ans. 

Les personnes âgées 
de 55 à 80 ans qui sont 

admissibles
Si vous avez entre 55 et 80 ans et que vous avez 

fumé des cigarettes tous les jours pendant au moins 
20 ans (cela ne doit pas être 20 ans d’affilée, ce qui 
signifie qu’il pourrait y avoir des moments où vous 

n’avez pas fumé), discutez avec votre fournisseur de 
soins de santé de la possibilité d’être aiguillé vers 
un centre du Programme ontarien de dépistage 

du cancer du poumon (PODCP) ou contactez 
directement un centre du PODCP. 

Chaque année pour 
la plupart 

Femmes* âgées de  
25 à 70 ans admissibles 

Tous les cinq ans pour 
la plupart 

*Le dépistage du col de l’utérus est
recommandé pour les femmes admissibles, 
les personnes bispirituelles, les personnes 

transmasculines et les personnes non binaires 
ayant un col de l’utérus. 

CÔLON
Test immunochimique 

fécal (TIF)

COL DE 
L’UTÉRUS

Test de dépistage du 
cancer du col de l’utérus

SEIN 
Mammographie

POUMON
Tomodensitométrie 
(TDM) à faible dose

Les tests de dépistage sont gratuits pour les personnes admissibles en Ontario. 
Assurez-vous que votre carte de l’Assurance-santé de l’Ontario est à jour.

Vous pouvez obtenir une lettre de Santé Ontario (Action Cancer Ontario) vous demandant de passer un test 
de dépistage du cancer. Ces lettres font partie des programmes de dépistage du cancer de l’Ontario.

https://iphcc.ca/
https://www.cancercareontario.ca/fr/proceder-a-un-depistage-du-cancer
mailTo:info@ontariohealth.ca
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