
மார்பகப் புற்று ந�ோய் ஒந்தாரிய�ோப் பெண்களிடம் ஆகப் ப�ொதுவான புற்று 
ந�ோயாகும். எட்டுப் பெண்களில் ஒருவருக்கு அவரது வாழ்நாளில் மார்பகப் 
புற்று ந�ோய் ஏற்படுகிறது.

மார்பகப் புற்று ந�ோய் 
உள்ளதாவெனச் 
ச�ோதித்துக் க�ொள்வது 
முக்கியம். 



இத்தகவல்களை ஒரு அணுகக்கூடிய வடிவில் தேவையா?  
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca	 CQCO5001

உமது ஆக அண்மைய ச�ோதிப்புத் தளத்தைக் கண்டு க�ொள்ளவும் ஒந்தாரிய�ோ முலைச் ச�ோதிப்பு 

நிகழ்ச்சித் திட்டத்தைப் பற்றி மேலும் தகவல்ளுக்காகவும் cancercareontario.ca/bcam இற்குச் செல்க. 

உமது முலையூடுகதிர்ப்படத்துக்குப் பதிவு செய்ய 1.800.668.9304 ஐ அழைக்க.  

ஒரு குடும்ப மருத்துவரிடம் அல்லது தாதி வேலை செய்பவரிடமிருந்து ஒரு பரிந்துரை தேவையில்லை.

மார்பகப் புற்று ந�ோய் 
உள்ளதாவெனச் ச�ோதித்துக் 
க�ொள்வது

சிகிச்சை செய்வது வேலை செய்யச் சிறப்பான 
வாய்ப்புள்ள த�ொடக்க நிலையிலேயே மார்பகப் 
புற்று ந�ோயைக் கண்டு க�ொள்ளலாம் என்பதால் 
வழமையாகச் ச�ோதித்துக் க�ொள்வது முக்கியம். 

ஒந்தாரிய�ோவிலுள்ள அதிகமான�ோர் மற்ற 
ஒவ்வொரு புற்று ந�ோயையும் விட மார்பகப் 
புற்று ந�ோயிலிருந்து பிழைக்கின்றனர். 

உமது குடும்ப மருத்துவரிடம் 
அல்லது தாதி வேலை செய்பவரிடம் 
உரையாடுக 

ஒந்தாரிய�ோ முலைச் ச�ோதிப்பு நிகழ்ச்சித் 
திட்டம் ஒந்தாரிய�ோ முழுவதிலும் தகுதியுள்ள 
ஆட்களுக்கு முலைச் ச�ோதிப்பை வழங்குகிறது.

தகுதிகாண் ச�ோதனை எதுவுமே 
நிரப்பமானதல்ல. உமது முலைச் 
சுகாதாரத்தையும் தகுதிகாண் ச�ோதனைத் 
தெரிவுகளையும் பற்றி உமது குடும்ப 
மருத்தவரிடம் அல்லது தாதி வேலை 
செய்பவரிடம் உரையாடுக.


