
ओंटारियो की महिलाओं में स्तन कैं सर सबसे आम कैं सर है। आठ में से एक महिला को 
अपने जीवनकाल में स्तन कैं सर होगा।

स्तन कैं सर की जांच 
करवाना जरूरी है। 



यह जानकारी किसी सुलभ प्रारूप में चाहिए?  
1-877-280-8538, TTY  1-800-855-0511, inf o @o ntario h ealth .c a	 CQCO 5001

अपन ी नि कटतम स्क् रीन िंग साइट खोजने और ओंटार ियो ब्रेस्ट स्क् रीन िंग प्रोग्राम के बारे में अध िक जानकार ी के ल िए 
cancercareontario.ca/bcam पर जाए।ं अपना मैमोग्राम बुक करने के ल िए 1.800.668.9304पर कॉल करें।  
पार िवार िक च िकि त्सक या नर्स प्रैक ्टिशनर से रेफरल क ी आवश्यकता नह ीं ह।ै

स्तन कैं सर की  
जांच कराएं

नियमित स्क्रीनिंग महत्वपूर्ण है क्योंकि यह स्तन कैं सर का 
जल्द पता लगा सकती है जब उपचार के सफल होने की 
बेहतर संभावना होती है। 

लगभग हर दूसरे कैं सर की तुलना में ओंटारियो में अधिक 
लोग स्तन कैं सर से जीवित रहते हैं। 

अपने पारिवारिक चिकित्सक या नर्स 
प्रैक्टिशनर से बात करें 

ओंटारियो ब्रेस्ट स्क्रीनिंग प्रोग्राम पात्र लोगों को पूरे 
ओंटारियो में ब्रेस्ट स्क्रीनिंग प्रदान करता है।

कोई स्क्रीनिंग टेस्ट बिलकुल सही नहीं होता है। अपने 
स्तन के स्वास्थ्य और स्क्रीनिंग परीक्षण विकल्पों के बारे  
में अपने पारिवारिक चिकित्सक या नर्स प्रैक्टिशनर से  
बात करें।


