
ভালো টেস্ট, কম 
হলেও চলে!
অন্টারিওতে একটি নতুন সার্ভিকাল স্ক্রিনিং 
পরীক্ষা চালু হয়েছে যা জরায়ুর ক্যান্সার 
প্রতিরোধে আরও ভালোভাবে সাহায্য করে। 
বেশিরভাগ মানুষেরই শুধু প্রতি 5 বছর অন্তর 
টেস্টটি করা প্রয়োজন হয়।

আপনার ডাক্তার, নার্স প্র্যাকটিশনার বা 
মিডওয়াইফের সাথে টেস্ট করানোর বিষয়ে 
কথা বলুন।



হিউম্যান প্যাপিলোমাভাইরাস (HPV) এমন একটি ভাইরাস যা জরায়ুর কোষের 
পরিবর্তন ঘটাতে পারে। এই পরিবর্তনগুলি যদি চিকিৎসা না করা হয়, তাহলে 
এক সময়ে জরায়ুর ক্যান্সারে পরিণত হতে পারে।

নতুন সার্ভিকাল স্ক্রিনিং টেস্টটি হল:

• মহিলাদের জন্য, দ্বি-আত্মার মানুষদের জন্য, 
ট্রান্সম্যাসকুলিন মানুষদের জন্য এবং জরায়ু-বিশিষ্ট নন-
বাইনারি মানুষদের জন্য

• জরায়ুুর ক্যান্সারের কারণ হতে পারে এমন HPV-এর ধরণ 
পরীক্ষা করা

• প্যাপ টেস্ট প্রতিস্থাপন করে যেহেতু এটি জরায়ুমুখের 
ক্যান্সার প্রতিরোধে ভালো।

   

আরও জানতে, দেখুন। 
ontariohealth.ca/cervical-test

অ্যাক্সেসযোগ্য ফর্মেটে এই তথ্যটি প্রয়োজন? 1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511,  
info@ontariohealth.ca.   Bengali PCC-227000
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