
 
 
 
 

  
 

Требате ли ове информације у доступном формату?  
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca 

Ваш ФИТ пакет је овде 
 

Овај фекални имунохемијски тест (ФИТ) проводите јер је дошло време да 
тестирате дебело црево на рак. Ваш породични лекар, медицинска сестра, особље 
мобилне амбуланте за претраге или услуге Health811 можда су поручили тест за вас. 
Ако живите у резервату првих народа, тест је за вас можда поручио ваш 
з
 

дравствени центар или амбуланта.  

Ризик од рака дебелог црева расте изнад 50. године. Важно је да урадите ФИТ 
тест да бисте заштитили своје здравље. 
 

ФИТ тест је безбедан и безболан тест којим се проверава има ли у вашој столици 
(измету) ситних капљица крви, које може да узрокује рак дебелог црева. Тест 
можете да обавите код куће и траје само неколико минута. Не морате да мењате 
исхрану или да престанете да зумате лекове да бисте урадили тест. 
 

Пре него што урадите тест, преверите садржи ли ваш ФИТ пакет све шта вам треба:
• ФИТ тубу  • Пластичну врећицу са 
• ФИТ упутство  апсорбујућим материјалом 
• Обавест о приватности  • Повратни коверат
• 

 
Папир за прикупљање столице   

Вратите урађени тест шта прије. Најбоље је да га пошаљете поштом или доставите 
у року од 2 дана тако да може да се тестира у лабораторију унутар 14 дана. 
Посетите locations.lifelabs.com да се информишете о местима за доставу и радном 
времену. 
Након што урађени тест пошаљете поштом или га доставите, можете да очекујете 
пи
 

смо са резултатима за неколико недеља.  

В
 

аше здравље је важно. Урадите ФИТ тест већ данас.  
 

За више информација или упутство на другим језицима, назовите Ontario Health (Cancer 
Care Ontario) (1-866-662-9233) или посетите cancercareontario.ca/colon. Ако имате 
проблема са ФИТ тестом, назовите LifeLabs (1-833-676-1426). 
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