
 
 

 

 

  

FIT 패키지 사용 안내 

 

이 정보를 이용하는 데 어려움이 있습니까?  

1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca 

 

귀하는 현재 대장암 검사 대상이므로, 분변면역화학검사(FIT) 패키지를 보내드립니다. 귀하의 

주치의, 간호사, 이동 진료소 또는 Health811 로부터 이 테스트 수행에 대한 요청을 받으셨을 

겁니다. 원주민 보호 구역에 거주하시는 경우 보건소나 간호소에서 요청을 받으셨을 겁니다.  

 

50세 이후 대장암 발병 가능성이 증가합니다. 건강을 유지하기 위해 이 FIT를 수행하는 것이 

매우 중요합니다. 

 

FIT는 안전하며 통증이 없는 테스트로서 분변에 남은 약간의 잠혈을 검사하여 대장암 유무를 

판단합니다. 이 테스트는 집에서 할 수 있으며, 수 분밖에 소요되지 않습니다. 이 테스트를 

수행하기 위해 식단을 변경하거나 약 복용을 중단할 필요가 없습니다. 

 

테스트를 수행하기 전에 FIT 패키지에 필요한 물건이 모두 들어 있는지 확인하십시오.

• FIT 튜브  

• FIT 설명서  

• 개인 정보 고지 사항  

• 분변 회수 용지   

• 흡수제가 포함된 비닐 봉지 

• 반신용 봉투
 

테스트가 완료된 경우 샘플을 최대한 빨리 제출하십시오. 14일 이내에 실험실에서 테스트할 수 

있도록 2일 이내에 우편으로 송부하거나 직접 반납하시는 것이 가장 좋습니다. 반납 장소 및 

시간은 locations.lifelabs.com을 참조하십시오. 

샘플을 송부 또는 반납하신 경우 수 주 후에 결과 보고서를 받아보실 수 있습니다.  

귀하의 건강은 중요합니다. 오늘 FIT를 수행하십시오.  
 

추가 정보나 다른 언어로 설명이 필요하신 경우Ontario Health (Cancer Care Ontario)  

(1-866-662-9233)로 연락하시거나 cancercareontario.ca/colon을 방문하시기 바랍니다. 

FIT에 문제가 있으면 LifeLabs(1-833-676-1426)에 연락하십시오. 
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