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Ez itt az On FIT (széklet immunkémiai teszt) csomagja

Azért kiildtiik Onnek ezt a széklet immunkémiai tesztet (FIT csomag), mert elérkezett az id4,
hogy atessen a vastagbélrak sziirévizsgalatan. Az On haziorvosa, névér apoldja, egy mobil
szUréallomas munkatarsa vagy a Health811 rendelte ezt a tesztet. Ha Indian Rezervatum
terlletén él, el6fordulhat, hogy az egészségligyi kdzpont vagy az apolé-allomas munkatarsai
rendelték.

50 éves kor utan megndvekszik a bélrak kockazata. Fontos, hogy elvégezze a FIT tesztet sajat
egészségének megorzése érdekében.

A FIT biztonsagos és fajdalommentes teszt, amivel ellendrizhetjik, hogy széklete tartalmaz-e
apro vércseppeket, amelyeket okozhat bélrak. A tesztet elvégezheti otthon, és csak egy par
percet vesz igénybe. Nem kell megvaltoztatnia az étkezési szokasait sem, és gydgyszereit is
beveheti, ahogy szokta.

A teszt elvégzése el6tt ellendrizze, hogy a FIT csomagban minden benne van-e, amire sziiksége
lesz:

e FIT tubus o SzékletgyUjt6 papir
e FIT hasznalati utasitas e Mdanyag zacskd nedvszivo anyaggal
e Adatvédelmi nyilatkozat e Boriték a visszakildéshez

Az elvégzett tesztet a lehet6 legrovidebb id6n beliil kiildje el. A legjobb az, ha 2 napon belil
postazza vagy leadja személyesen, hogy a laboratériumban ellendrizhet6 legyen 14 napon belil.
A locations.lifelabs.com oldalon megtalalja a helyszineket, ahol leadhatja a mintat, a
nyitvatartasi idokkel egyitt.

Az eredményrél néhany héttel azutan értesitjik Ont, hogy postazta vagy leadta a mintat.

Az egészség fontos. Végezze el a FIT tesztet még ma.

Tovabbi informacidkért vagy mas nyelvl hasznalati tmutatdért hivja a Ontario Health (Cancer
Care Ontario) telefonszamat (1-866-662-9233) vagy keresse fel a kdvetkez6 weboldalt:
cancercareontario.ca/colon. Ha probléma meril fel a FIT csomaggal, hivja LifeLabs
telefonszamat

(1-833-676-1426).

Hozzaférhet6 formatumban van sziiksége erre az informaciéra?
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca
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