
LifeLabs
6560 Kennedy Road

Mississauga, ON
L5T 2X4

Please do not include your name 
or address on the envelope

Veuillez ne pas préciser votre nom 
ou votre adresse sur l’enveloppe.

Exempt Human Specimen/Spécimen Humain Exempté
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LifeLabs

6560 Kennedy Road

Mississauga, ON

L5T 2X4

Please do not include your name 

or address on the envelope

Veuillez ne pas préciser votre nom 

ou votre adresse sur l’enveloppe.

Exempt Human Specimen/Spécimen Humain Exempté

Check that your name and date of birth are on the FIT 
tube. If they are not on the tube or if they are wrong, 
call 1-833-676-1426.

Write the date you collected your stool (poop) on the 
FIT tube.

Check that your name and date of birth are on the FIT 
tube. If they are not on the tube or if they are wrong, 
call 1-833-676-1426.

Write the date you collected your stool (poop) on the 
FIT tube.

Before you close this envelope, remember to: Before you close this envelope, remember to:

Return your completed test as soon as possible. It is best to mail it 
or drop it o� within 2 days. 

Visit locations.lifelabs.com for drop-o� locations and hours. If 
you live on a First Nation reserve, contact your health centre or 
nursing station to �nd out drop o� locations.

Return your completed test as soon as possible. It is best to mail it 
or drop it o� within 2 days. 

Visit locations.lifelabs.com for drop-o� locations and hours. If 
you live on a First Nation reserve, contact your health centre or 
nursing station to �nd out drop o� locations.
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Tên của quý vịNgày sinh

Hướng dẫn FIT

Chi phí do Ontario Ministry of Health cung cấp.
Thực hiện bởi Ontario Health (Cancer Care Ontario) với sự cho phép từ: TRUNG TÂM NGHIÊN CỨU SỨC KHỎE KAISER PERMANENTE CENTRE
(Số trợ cấp NIH: UH3 CA 188640) và Chương Trình Nghiên Cứu Chính Sách Kết Quả Sức Khỏe & Kinh Tế (HOPE) của UCSF
VIETNAMESE

Quý vị cần thông tin này ở định dạng có thể tiếp cận?
1-877-280-8538       TTY 1-800-855-0511       info@ontariohealth.ca

Thông tin của quý vị có đúng không? Nếu không, hãy gọi LifeLabs 
theo số 1-833-676-1426
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1. Kiểm tra 2. Viết

3. Đi tiểu tiện và xả 
nước 4. Chuẩn bị

8. Mang tới tận nơi hoặc Gửi qua bưu điện

5. Đại tiện

HOẶC

HOẶC

Nếu quý vị sống tại khu vực dành riêng 
cho những Bộ Tộc Đầu Tiên, hãy 
liên hệ trung tâm y tế hoặc trạm 

điều dưỡng của quý vị để thảo luận 
về các lựa chọn mang mẫu xét 

nghiệm tới tận nơi

locations.lifelabs.com

Đóng nắp

Gói FIT này bao gồm:

7. Xả nước
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6. Lấy mẫu

Your poop collection date:
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