
O teste imunoquímico fecal (FIT) é um 
exame seguro e indolor para o câncer  
de cólon que pode ser feito em casa.  
Pergunte ao seu médico de família ou 
enfermeira clínica sobre ele.

Sua próxima 
ida ao 
banheiro 
pode mudar  
sua vida.



Se você tem entre 50 e 74  
anos, converse com seu  
médico de família ou 
enfermeira clínica sobre a 
realização do teste FIT para 
detecção do câncer de cólon.

Se você não tiver um médico de família ou 
enfermeira clínica, ligue para o Health811  
(TTY: 1-866-797-0007) para obter seu kit 
gratuito do ColonCancerCheck FIT.

O FIT é um teste gratuito para  
ser feito em casa para as  
pessoas elegíveis de Ontário

•	 Seguro e indolor

•	 Leva apenas alguns minutos

•	 Apenas uma amostra de  
fezes é necessária

•	 Pode comer e tomar 
medicamentos 

normalmente

•	 Ele é enviado para o 
endereço de sua 

preferência

Precisa dessa informação em um formato acessível? Ligue para 1-877-280-8538, 
TTY 1-800-855-0511, ou envie um e-mail para info@ontariohealth.ca. Portuguese CQP-183613

Para saber mais, visite 
ontariohealth.ca/colorectal


