
Test immunochemiczny na krew utajoną 
w kale (FIT) to przeprowadzane domu 
bezpieczne i bezbolesne badanie, które 
pozwala wykryć raka jelita grubego.  
Zapytaj o nie swojego lekarza rodzinnego 
lub pielęgniarkę.

Twoja następna 
wizyta w 
toalecie może 
uratować  
Ci życie!



Jeśli masz od 50 do 74 lat, 
skonsultuj się ze swoim 
lekarzem rodzinnym lub 
pielęgniarką i zapytaj o 
możliwość wykonania testu 
FIT, który pozwoli wykryć 
raka jelita grubego. 

Jeśli nie masz lekarza rodzinnego ani 
pielęgniarki, zadzwoń na Health811  
(TTY: 1-866-797-0007), aby otrzymać  
bezpłatny zestaw ColonCancerCheck FIT.

FIT to darmowy test  
przeprowadzany w domu dla  
uprawnionych mieszkańców  
Ontario:

•	 Bezpieczny i bezbolesny

•	 Zajmuje tylko kilka minut

•	 Potrzebujesz tylko jednej  
próbki kału (kupy)

•	 Możesz jeść i przyjmować  
leki jak zwykle

•	 Zestaw zostanie wysłany 
na wskazany przez 

Ciebie adres.

Potrzebujesz tej informacji w dostępnym formacie? 1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca.  
Polish CQP-183613

Więcej informacji można znaleźć na stronie
ontariohealth.ca/colorectal


