
फेकल इम्यूनोकेमिकल टेस्ट (एफआईटी) एक 
सुरक्षित, दर्द रहित घर पर कोलन कैंसर  
टेस्ट है। अपने फैमिली डॉक्टर या नर्स 
प्रैक्टिशनर से इसके बारे में पूछें।

आपका अगला 
बाथरूम ब्रेक 
आपके जीवन 
को बदल  
सकता है



यदि आपकी आयु 50 से 74 
वर्ष के बीच है, तो अपने 
फैमिली डॉक्टर या नर्स 
प्रैक्टिशनर से बात करें कि क्या 
आप एफआईटी के साथ कोलन 
कैंसर की जांच करवा सकते हैं।

यदि आपके पास कोई फैमिली डॉक्टर या नर्स 
प्रैक्टिशनर नहीं हैं, तो अपने फ्री कोलनकैंसरचेक 
फिट किट को प्राप्त करने के लिए हेल्थ811 
(टीटीवाई: 1-866-797-0007) पर कॉल करें।

एफआईटी पात्र ओंटेरियन्स के लिए  
एक निःशुल्क घर पर टेस्ट है

•	 सुरक्षित और दर्द रहित 

•	 केवल कुछ मिनट लगते हैं 

•	 केवल एक स्टूल (पूप) नमूने की 
जरूरत है 

•	 सामान्य रूप से खाएं और  
दवाएं लें 

•	 आपके दिए गए पते पर  
मेल किया गया

क्या आपको यह जानकारी किसी सुलभ प्रारूप में चाहिए? 1-877-280-8538, टीटीवाई 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca.  
Hindi CQP-183613

अधिक जानने के लिए,
ontariohealth.ca/colorectal पर जाएं


