
Der fäkale immunchemische Test (FIT) ist 
ein sicherer, schmerzloser und zuhause 
durchführbarer Darmkrebstest. Fragen Sie 
Ihren Hausarzt oder Ihre Fachpflegekraft 
danach.

Ihr nächster 
Gang zur 
Toilette könnte 
Ihr Leben 
verändern



Wenn Sie zwischen 50 und 
74 Jahre alt sind, sprechen 
Sie mit Ihrem Hausarzt oder 
Ihrer Pflegefachkraft darüber, 
ob Sie sich mit dem FIT auf 
Darmkrebs untersuchen 
lassen können.

Wenn Sie keinen Hausarzt oder keine 
Fachpflegekraft haben, können Sie Health811  
(TTY: 1-866-797-0007) anrufen, um Ihr kostenloses 
ColonCancerCheck FIT-Kit zu erhalten.

Benötigen Sie diese Informationen in einem barrierefreien Format? 1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca.  
German CQP-183613

Weitere Informationen finden Sie unter 
ontariohealth.ca/colorectal

Das FIT ist ein kostenloser,  
zuhause durchführbarer Test  
für berechtigte Einwohner  
von Ontario

•	 Sicher und schmerzfrei

•	 Dauert nur wenige Minuten

•	 Nur eine Stuhlprobe erforderlich

•	 Sie können wie gewohnt  
essen und Ihre Medikamente 

einnehmen

•	 Wird per Post an Ihre 
gewünschte Adresse 

geschickt


