
མཇིིང་རུས་འབྲས་ནད་སྔོོ ན་
འགོོ ག་བེྱེད་ཆེེད་ཀིྱི་བརྟག་དཔྱད་
བེྱེད་ཚུལ་ཐད། སོོ ་སོོའིི་སྨན་པ་
དང་སྨན་ཞབས་པའམ་སེྐྱེ་གཡོོ ག་
ལྷན་བཀའ་མོོ ལ་ཞུ།

སོོ ་སོོའིི་མཇིིང་རུས་བརྟག་དཔྱད་
དེེ་དུས་ཐོོ ག་ཏུ་བྱ།



མཇིིང་རུས་འབྲས་ནད་སྔོོ ན་འགོོ ག་བེྱེད་པའིི ་རོོ གས་པ་བེྱེད་པར་
བརྟག་དཔྱད་ཞིིག་བྱ།

མངལ་ཁ་ལྡན་པའིི ་སེྐྱེ་བོོ ་སུ་ཞིིག་ད་ལྟ་འམ་དེེ ་སྔ་འཁིྲིག་སྦྱོོ ར་ནུས་ལྡན་མཆིིས་པ་
རྣམས་ལ་མཇིིང་རུས་འབྲས་ནད་ཕོོ ག་སིྲིད་པ་ཡིིན། མཇིིང་རུས་རྟོོ ག་ཞིིབ་བརྟག་
དཔྱད་ཀིྱིས་འབྲས་ནད་མ་ཕོོ ག་གོོ ང་དེེ འིི ་ནད་རྟགས་དག་ཡོོ ད་མེེད་ཞིིབ་བཤེེར་
བེྱེད་ཀིྱི་ཡོོ ད།

HPV ཡིིས་མཇིིང་རུས་འབྲས་ནད་ཕོོ ག་པའིི ་རྒྱུ་བེྱེད་ཀིྱི་ཡོོ ད།
མིིའིི ་པེེ་པིིལ་ལོོ ་མ་གཉན་སིྲིན་ (HPV) ནིི་རྒྱུན་ལྡན་ཞིིག་ཡིིན་པ་དང་། དེེ ་རིི མ་པས་རང་
ངོོ ས་ནས་ཡལ་འགོྲོ་ཡིི་ཡོོ ད། གལ་ཏེེ ་ HPV གཉན་སིྲིན་དེེ ་ལོོ ་མང་པོོའིི་རིི ང་མ་ཡལ་བ་ཡིིན་
ན། དེེ ་ཡིིས་མཇིིང་རུས་འབྲས་ནད་ཕོོ ག་པའིི ་རྒྱུ་བེྱེད་པ་ཡིིན།

མཇིིང་རུས་འབྲས་ནད་སྔོོ ན་འགོོ ག་བེྱེད་པར། རྒྱུན་ལྡན་
ནས་བརྟག་དཔྱད་བེྱེད་རྒྱུ་གལ་ཆེེན་པོོ་ཡིིན། གལ་ཏེེ ་ཁེྱེད་
ཉིི ད་སོོ ་སོོའིི་མཇིིང་རུས་རྟོོ ག་ཞིིབ་བརྟག་དཔྱད་བེྱེད་རྒྱུ་
ལྷག་བསྡད་ཡོོ ད་ན། སོོ ་སོོའིི་སྨན་པ་དང་སྨན་ཞབས་
པའམ་སེྐྱེ་གཡོོ ག་ལྷན་བཀའ་མོོ ལ་ཞུ།

ཁེྱེད་ལ་ཆ་འཕིྲིན་འདི་ལྟ་སྤྱོོ ད་བདེེ་པོོའིི་རྣམ་དབིྱིབས་ནང་དགོོས་སམ། 
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca	 CQCO5042

དེེ འིི ་སྐོོ ར་མང་བ་ཤེེ ས་པར།  
cancercareontario.ca/cervical ཐོོ ག་བསྐྱོོ ད།

དངོོ ས་འབེྲེལ་གནད་དོོ ན་དག་ཤེེས་པར་ བྱ།

http://cancercareontario.ca/cervical

