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La plupart des personnes qui sont dépistées pour le
cancer ne présentent aucun signe de cancer et n'ont pas
besoin de faire autre chose que de continuer a suivre le
calendrier de dépistage.

Pour certaines personnes, le dépistage entrainera un
diagnostic de cancer. La bonne nouvelle est que le
dépistage peut détecter le cancer plus tot, lorsque les
traitements peuvent étre plus efficaces.

I existe de nombreux traitements différents pour le cancer
et d'autres sont en cours d'étude. Certaines personnes
peuvent avoir plus d'un type de traitement pour mieux
traiter leur cancer.

Certains traitements courants pour le cancer sont:

La chimiothérapie (médicament qui détruit les
cellules cancéreuses)

La radiothérapie (utilisation de fortes doses de
radiation pour détruire les cellules cancéreuses)

Limmunothérapie (médicament qui aide votre
propre systeme immunitaire a détruire les cellules
cancéreuses)

La chirurgie (une opération pour enlever une partie
ou la totalité du cancer)

Le type de traitement qui vous serait recommandé
prendrait en considération :

Ou dans votre corps se trouve le cancer
Le stade de votre cancer (jusqu'ou il s'est propagé)
Vos objectifs et vos choix pour votre traitement

Les recommandations faites par votre équipe de
soins de santé
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Les comportements sains peuvent potentiellement

. . , Ne pas consommer de
prolonger la durée de vie de quelgu'un. b

tabac commercial

Différents types de cancers (y compris d'autres types de
cancer pour lesquels nous ne faisons pas de dépistage) ont
certains facteurs de risque communs tels que l'utilisation
de tabac commercial, la consommation d‘alcool, l'inactivité
physique et une alimentation malsaine.

Eviter ou limiter la
consommation d’alcool

, Etre physiquement actif
Les changements de comportement sains ont eu une

incidence notable sur la réduction des taux de cancer.

Manger des aliments sains
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