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Dépistage

Le Programme ontarien de dépistage du cancer du col
de l'utérus recommande que les personnes se fassent
dépister si elles :

« Ont au moins 25 ans

- Sont une femme, une personne bispirituelle, une
personne transmasculine ou une personne non binaire
ayant un col de l'utérus

- Ont déja eu des contacts sexuels avec une autre personne

« Ne présente aucun symptéme du cancer du col
de l'utérus, comme des saignements différents ou
des écoulements (liquide clair ou jaune) du vagin
(ouverture génitale)

col de l'utérus -

Le Programme ontarien de dépistage du
cancer du col de 'utérus envoie des lettres
aux personnes admissibles les invitant a
passer un test de dépistage du cancer du
col de l'utérus, leur communiquant les
résultats du test et les prochaines étapes a suivre, et leur
rappelant quand passer un nouveau dépistage.

La plupart des personnes admissibles au dépistage du

col de I'utérus devraient se faire dépister tous les 5 ans et
peuvent arréter le dépistage du col de I'utérus apres un test
de dépistage négatif entre 65 et 69 ans. Un fournisseur de
soins de santé peut aider une personne a decider si elle doit
étre depistée apres l'age de 69 ans.




Ou se trouve le col de l'utérus?
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Ou se trouve le col de I'utérus?

Ou se trouve le col de l'uterus?

Le col de 'utérus est une partie du corps qui
relie I'utérus au vagin (ouverture génitale).

L'utérus est I'endroit ou les bébés sont
portés pendant la grossesse.




Faits sur le virus du papillome humain (VPH)
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Le VPH est trés courant.

Environ 8 personnes sur 10 qui
ont eu des contacts sexuels ont
été infectées par le VPH a un

A\ moment donné de leur vie. /
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Le VPH est un virus qui -
se transmet d'une
personne a une autre
par contact sexuel.

Le VPH est courant et
disparaitra souvent de
lui-méme sans causer
de dommages.

Chesson, H.W,, Dunne, E. F, Hariri, S., & Markowitz, L. E. (2014). The estimated
lifetime probability of acquiring human papillomavirus in the United States.
Sexually transmitted diseases, 41(11), 660-664.

Il existe plus de 100 types
de VPH et ils peuvent causer des
changements aux cellules du col
de 'utérus. Avec certains types de
VPH, ces changements cellulaires
peuvent évoluer en cancer du col de
I'utérus s'ils ne sont pas traités.



Faits sur le virus du

papillome humain (VPH)

Faits sur le virus du papillome humain (VPH)

Le cancer du col de 'utérus est presque toujours causé par le
virus du papillome humain (VPH).

Le VPH est un virus qui se transmet d'une personne a une
autre par contact sexuel. Le contact sexuel inclut lorsque
quelgu’un a un contact avec les parties génitales d'une autre
personne. Ce contact peut se faire avec les mains, la bouche
ou les organes génitaux.

Le VPH est courant et disparaitra souvent de lui-méme sans
causer de dommages.

I existe plus de 100 types de VPH et ils peuvent causer des
changements aux cellules du col de 'utérus. Avec certains
types de VPH, ces changements cellulaires peuvent évoluer
en cancer du col de 'utérus s'ils ne sont pas traités.




Qu’est-ce que le test de dépistage
du cancer du col de I'utérus?
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Qu’est-ce que le test de dépistage

du cancer du col de l'utérus?

A propos du test

Le test de dépistage du cancer du col de 'utérus recherche
les types de virus du papillome humain (VPH) qui peuvent
parfois causer le cancer du col de l'utérus. Il vérifie
également la présence de modifications cellulaires dans

le col de 'utérus causées par ces types de VPH. Le test ne
recherche pas d'autres types de VPH.

Un dépistage régulier avec le test de
deépistage du col de l'utérus est le meilleur
moyen de réduire vos chances de
développer un cancer du col de l'utérus.

Les tests de dépistage du cancer du col de 'utérus
ressemblent a un test Pap. Un fournisseur de soins de santé
utilisera une petite brosse douce pour prélever des cellules

de votre col de l'utérus afin que le laboratoire puisse tester les
cellules pour les types de VPH et la présence de modifications
cellulaires. La personne qui effectue votre test peut essayer de
rendre le test aussi confortable que possible pour vous.

Assurez-vous de passer régulierement des tests de dépistage
du col de I'utérus et de faire d’autres tests en cas de résultat
anormal, si nécessaire.

l'échantillon est envoyé a un laboratoire ou les cellules
sont testées pour les types de VPH et la présence de
modifications cellulaires.




Symptomes du cancer du col de l'utérus

Les symptomes varient d'une personne a
I’autre, mais peuvent inclure des anomalies :

Douleur
pelvienne

Saignements
vaginaux

| Ecoulement
| vaginal |




Symptomes du cancer

du col de I'utérus

Symptomes

- Saignements entre les regles ou aprés les
rapports sexuels

« Douleur pelvienne au repos ou pendant les
rapports sexuels

- Changements dans les pertes vaginales ou l'odeur;
les écoulements pourraient étre aqueux ou rouges

- Saignements vaginaux pendant de longues périodes;
les saignements pendant plus de 2 semaines
devraient étre examinés

- Sivous avez des saignements vaginaux lorsque vous
étes ménopausée (c'est-a-dire lorsque vos regles
mensuelles sarrétent), consultez votre fournisseur de
soins de santé




Vaccin contre le virus du
papillome humain (VPH)

Le vaccin contre le VPH est un
moyen sur et efficace de se protéger
contre les infections au VPH.




Vaccin contre le VPH

Vaccin contre le virus du

papillome humain (VPH)

Le vaccin contre le virus du papillome humain (VPH)
est un moyen sUr et efficace de se protéger contre les
infections au VPH.

La vaccination contre le VPH est fortement recommandée
pour toutes les personnes agées de 9 a 26 ans. Les
personnes de 27 ans et plus peuvent également bénéficier
de la vaccination contre le VPH et devraient discuter avec
leur fournisseur de soins de santé pour voir si la vaccination
est appropriée pour elles.

Dans le passé, il était recommandé de vacciner uniquement
les filles et les femmes, mais les recherches ont changé et |l
est maintenant recommandé de vacciner tous les enfants.

Si vous avez des questions sur 'adéquation
du vaccin contre le VPH pour vous, parlez
a votre fournisseur de soins de santé, a une
clinigue de santé sexuelle ou a une unité
de santé publigue.

Méme apres avoir recu un vaccin contre le VPH, vous avez
toujours besoin de tests réguliers de dépistage du col de
'utérus, comme recommandé par votre fournisseur de
soins de santé.
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