Cancer Care Ontario
Action Cancer Ontario

Estado funcional reportado por el propio paciente

Actividades y funcionamiento: Durante el mes pasado en general clasificaria mi nivel
de actividad como:

Q0 normal sin limitaciones
Normal with no limitations

U no como siempre, pero he podido estar de pie y caminar haciendo
actividades mas bien normales
Not my normal self, but able to be up and about with fairly normal activities

O sin animo de hacer la mayoria de las cosas, pero en cama o en una silla
menos de la mitad del dia
Not feeling up to most things, but in bed or chair less than half the day

O capaz de hacer muy pocas actividades y me paso la mayor parte del dia
en cama o en unasilla
Able to do little activity and spend most of the day in bed or chair

U mayormente postrado/postrada en cama, rara vez fuera de ella
Pretty much bedridden, rarely out of bed

Patient’'s Name

Date Time

Completed by (check one):
U Patient
U Family caregiver
U Health care professional caregiver
U Caregiver-assisted
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