
Ο έλεγχος για καρκίνο 
του μαστού μπορεί 
να προστατεύσει την 
υγεία σας

Γυναίκες, άτομα Two-Spirit, τρανς άτομα και non-binary 
άτομα 40 ετών και άνω μπορούν να ελεγχθούν για καρκίνο 
του μαστού



Χρειάζεστε αυτές τις πληροφορίες σε προσβάσιμη μορφή; 1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, 

info@ontariohealth.ca. Greek CQP-183613

Έλεγχος για καρκίνο του μαστού

Ο έλεγχος για καρκίνο του μαστού με μαστογραφία μπορεί 
να βοηθήσει στην έγκαιρη ανεύρεση του καρκίνου, όταν η 
θεραπεία έχει περισσότερες πιθανότητες να αποδώσει.

Για βοήθεια να αποφασίσετε αν ο έλεγχος για καρκίνο του 
μαστού είναι σωστός για εσάς, μιλήστε με τον γιατρό ή τον 
νοσηλευτή σας. Εάν είστε 40 έως 49 ετών, μπορείτε επίσης να 
καλέσετε το Health811. 

Πώς να κλείσετε ραντεβού για 
μαστογραφία

Οι μαστογραφίες είναι ασφαλείς, δωρεάν και μπορείτε να τις 
κάνετε χωρίς εντολή από γιατρό ή νοσηλευτή.

Επισκεφθείτε  
ontariohealth.ca/breast-screening-locations 
καλέστε το 1.800.668.9304 για να βρείτε  τοποθεσία ελέγχου.


