
ه  �ې سرطا�ن معا�ی�ن �ن د س�ی
�ي س�تاسو  کول کولی �ش

�ي و�ند�ي ک�ړ ا �خ �ی �ت رو�غ

�ې  ر�ي �خلک �چ �یر �با�ئ�ن لک، ��ټرا�نس �خلک او �غ ، دوه روح لرو�نک�ي �خ �ځ�ې ښ� �
. �ي ه ک�یدای �ش �ې سرطا�ن ل�پاره معا�ی�ن �ن �یر و�ي د س�ی عمرو�نه �ی�ې ۴۰ �یا ډ�



؟  �ت�یا لر�ئ ارم�ټ� ک�ې ا�ړ  ا�یا دا معلوما�ت د لاسرس�ي و�ړ �ف
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��ږ�ي  ه ک�ی  معا�ی�ن
�ې سرطا�ن ل�پاره �ن د س�ی

ه کول  �ې سرطا�ن معا�ی�ن رام �پواسطه د س�ی�ن د م�یمو�ګ
�یو ک�ې مو�ندلو ک�ې مرس�ته  �ي د سرطا�ن �په لوم�ړ کولای �ش

. ا�نس ولر�ي ه �چ ښ ه د کار کولو �� �ې درمل�ن ، کله �چ �ي وک�ړ

آ�یا س�تاسو ل�پاره  �ې � ه کولو ک�ې د مرس�ت�ې ل�پاره �چ ه �پر�یک�ړ د د�ې �په ا�ړ
رټ� �یا  اک� �پل کور�ن�ي ډ� ، د �خ ه کول سم د�ي �ې سرطا�ن معا�ی�ن د س�ی�ن

ه �تر ۴۹ �پور�ې  �ییر �تاسو له ۴۰ �څ�خ . که �چ �ئ رب�ې وک�ړ � �نرس سره �خ
. �ن�ګ ووه�ئ �ئ �تاسو Health811 �ته هم ز� �یاس�تی, کولی �ش

و  و�ړ ک�ړ ه �ج �ګ  �څ�ن
رام ل�پاره ل�ید�نه و�خ�ت د م�یمو�ګ

�ئ �ترلاسه  �یا د�ي او �تاسو کولی �ش ، و�ړ و�ند�ي رامو�نه �خ م�یمو�ګ
رټ� له امر �پر�ته �یا م�تحصص �نرس. اک� ۍ ډ� �ئ د �یو کور�ن� ک�ړ

ه  ل�ید�نه وک�ړ
 ontariohealth.ca/breast-screening-locations

. �ن�ګ ووه�ئ �یا د �ځای مو�ندلو ل�پاره ۱.۸۰۰.۶۶۸.۹۳۰۴ �ته ز�




