
Скрининг на рак 
молочной железы 
может защитить 
ваше здоровье

Женщины, бердаши, трансгендеры и небинарные люди 
в возрасте 40 лет и старше могут пройти скрининг на 
рак молочной железы. 
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Скрининг на рак молочной железы
Скрининг на рак молочной железы с помощью 
маммографии позволяет обнаружить рак на 
ранней стадии, когда лечение может быть более 
эффективным.

Чтобы принять решение о том, нужно ли вам пройти 
скрининг на рак молочной железы, обратитесь 
к своему семейному врачу или практикующей 
медсестре. Если вам от 40 до 49 лет, вы также можете 
позвонить в службу Health811. 

Как записаться на маммографию
Маммография — это безопасная и бесплатная 
процедура, которую можно пройти без направления 
от семейного врача или практикующей медсестры.

Посетите веб-сайт  
ontariohealth.ca/breast-screening-locations 
или позвоните по телефону  1.800.668.9304 чтобы 
узнать, где пройти скрининг.


