
স্তন ক্যাা�ন্সাার হয়ে�ছে� কি� নাা তাা জাানাার 

জন্যয পরীীক্ষাা করাালে� আপনাার 

স্বাাস্থ্যয সুুরক্ষি�ত থাাকতে� পাারে�

স্তন ক্যাা�ন্সাার হয়ে�ছে� কি� নাা তাা জাানাার পরীীক্ষাা 40 বছর অথবাা তাার থে�কে� 

বে�শি� বয়সীী মহি�লাা, দ্বৈ�ত সত্তাার ব্যযক্তি� ও ট্রাান্সজে�ন্ডাাররাা করাাতে� পাারে�ন।



সহজে� পড়াা যাায় এমন ফরম্যাা�টে� কি� এই তথ্যয পে�তে� চাান?  
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca।
Bengali CQP-183613

আপনাার স্তন ক্যাা�ন্সাার হয়ে�ছে� কি� নাা  
তাার জন্যয পরীীক্ষাা করাানো�ো

ম্যাা�মো�োগ্রাাম দি�য়ে� স্তন ক্যাা�ন্সাার হয়ে�ছে� কি� নাা তাার পরীীক্ষাা করাালে� 
প্রাাথমি�ক পর্যাা�য়ে�ই ক্যাা�ন্সাার ধরাা পড়তে� পাারে�, এর ফলে� চি�কি�ৎসাার 
মাাধ্যযমে� ক্যাা�ন্সাারে�র নি�রাাময় করাার সম্ভাাবনাা বে�শি� থাাকে�।

আপনাার স্তন ক্যাা�ন্সাার হয়ে�ছে� কি� নাা তাা জাানাার জন্যয পরীীক্ষাা 
করাানো�োর বি�ষয়ে� সি�দ্ধাান্ত গ্রহণে� সাাহাায্যয পে�তে� আপনাার 
পাারি�বাারি�ক ডাাক্তাার বাা অনুুশীীলনকাারীী নাার্সে�ের সাাথে� কথাা 
বলতে� পাারে�ন। আপনাার বয়স যদি� 40 থে�কে� 49-এর মধ্যে�ে 
হয়ে� থাাকে�, আপনি� Health811-এও কল করতে� পাারে�ন।

ম্যাা�মো�োগ্রাাম-এর অ্যাা�পয়ে�ন্টমে�ন্ট  
কীীভাাবে� নে�বে�ন

ম্যাা�মো�োগ্রাাম একটি সুুরক্ষি�ত পদ্ধতি� যাা আপনি� বি�নাামূূল্যে�ে পে�তে� পাারে�ন 
এবংং আপনাার কাাছে� পাারি�বাারি�ক ডাাক্তাারে�র বাা অনুুশীীলনকাারীী 
নাার্সে�ের অর্ডাা �র নাা থাাকলে�ও আপনি� এটি করাাতে� পাারে�ন।

কো�োথাায় এই পরি�ষে�বাা দে�ওয়াা হয় তাা জাানতে� 
ontariohealth.ca/breast-screening-locations 
-এ যাান অথবাা 1.800.668.9304-এ কল করুন।




