
ا�ن�چ  ھا�تی کے ک�ی�نسر کی �ج �چ
کروا�نا �آ�پ کی صح�ت کی 

ا ہے �ت کر سک�ت ا�ظ ح�ف

راد، �ٹرا�نس  ، �ٹو اس�پر�ی�ٹ ا�ف وا�ت�ی�ن �یادہ عمر کی �خ 40 سال �یا اس سے �ز

ا�ن�چ کروا سک�تے ہ�یں۔ ھا�تی کے ک�ی�نسر کی �ج راد �چ ری ا�ف راد اور �نا�ن �با�ئ�ن ا�ف



,TTY 1-800-855-0511 ,1-877-280-8538 اہ�یے؟ ارم�ی�ٹ م�یں �چ ا�بل رسا�ئی �ف ک�یا �آ�پ کو �یہ معلوما�ت �ق
Urdu CQP-183613

ا�ن�چ کروا�نا ھا�تی کے ک�ی�نسر کی �ج �چ

ا�ن�چ  ھا�تی کے ک�ی�نسر کی �ج ر�یعے �چ م�یمو�گرام کے �ذ
�ت  ا�خ �ن کروا�نے سے ک�ی�نسر کو ا�ب�تدا�ئی مرحلے م�یں �ش

�ب علا�ج کے  کر�نے م�یں مدد مل سک�تی ہے، �ج
�یادہ ہو�تے ہ�یں۔ کام�یا�ب ہو�نے کے امکا�نا�ت ز�

ھا�تی کے ک�ی�نسر  آ�یا �چ �یصلہ کر�نے م�یں مدد کے ل�یے کہ � �یہ �ف
ر �یا  اک�ٹ �یملی �ڈ اس�ب ہے، ا�پ�نے �ف ا�ن�چ �آ�پ کے ل�یے م�ن کی �ج

ورہ کر�یں۔ ا�گر �آ�پ کی عمر 40  ر سے م�ش �ن �ی�ش �نرس �پر�یک�ٹ
سے 49 ہے، �تو �آ�پ ہ�یل�تھ 811 �پر �بھی کال کر سک�تے ہ�یں۔

�ٹ ک�یسے کر�یں م�ن �ٹ م�یمو�گرام کا ا�پا�ئ�ن

�ت ہ�یں، اور �آ�پ  و�ظ اور م�ف م�یمو�گرام مح�ف
ر کے  �ن �ی�ش ر �یا �نرس �پر�یک�ٹ اک�ٹ �یملی �ڈ ا�نہ�یں �ف

�یر حاصل کر سک�تے ہ�یں۔ �نسخ�ے کے �بغ�

ہ کر�یں  ملاح�ظ
  ontariohealth.ca/breast-screening-locations 

وع �تلا�ش کر�نے کے ل�یے 1.800.668.9304   �یا محل و�ق
�پر کال کر�یں۔


