
進行乳腺癌檢查可
以保護你的健康

40歲或以上的女性、雙靈人、跨性別者
和非二元性別者都可進行乳腺癌檢查。
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進行乳腺癌檢查

通過乳腺鉬靶攝影進行乳腺癌檢查可以幫助早
期發現癌症，此時治療的效果更好。

如果你需要幫助來決定乳腺癌檢查是否適合你，
請聯繫你的家庭醫生或執業護士。如果你的年
齡在40-49歲，你也可以撥打健康熱線811. 

如何預約乳腺鉬靶攝影
乳腺鉬靶攝影安全免費，無需家庭醫生或執業
護士的醫囑亦可進行。

訪問 ontariohealth.ca/breast-screening-locations  
或撥打電話 1.800.668.9304 查找檢查地址。


