
আপনার বয়স ৫০ বা
তার েবিশ হেলআপনার
পািরবািরক ডা�ার বা
নাসৰ্ �্যাক�শনােরর
সােথ �েনর ক্যা�ার
বা ে�� ক্যা�ােরর
পরীক্ষা করােনার িবষেয়
কথা বলুন।

ব্রেস্ট ক্যযান্যাক্েে জন্্য পে্রীক্যা
কেযাক্ন্যা ���পূণ্স।



অ্্যযাক্সেসযো�োগ্্য বিন্্যযাসে এই তথ্্য প্রয়োজন?  
1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca	 CQCO5042

আপনার নি কটতম স্ক ্রীনি ং সাইট এবং অন্টার িও ব্রেস্ট স্ক্রীনি ং প্্ররোগ্রাম সম্পর্্ককে  আরও তথ্্যযের 
জন্্য cancercareontario.ca/breast ওয়েবসাইটটি ভ িজিট করুন। আপনার ম্্যযামো�োগ্রাম বুক করতে, 
1.800.668.9304নম্বরে কল করুন। পার িবার িক ডাক্তার বা নার্্স প্র্যাকটিশনারের সপুার িশের প্রয়োজন নেই।

ব্রেস্ট ক্্যযান্সারের জন্্য পরীক্ষা 
করানো�ো

নিয়মিত স্ক্রীনিং করানো�ো গুরুত্বপরূ্্ণ কারণ এটি ব্রেস্ট 
ক্্যযান্সারকে প্রথম দিকে খুঁজে বের করতে পারে 
যখন সেটির চিকিৎসার আরও ভাল সযুো�োগ থাকে।

অন্টারিওতে প্রায় প্রতিটি ক্্যযান্সারের তুলনায় বেশি 
লো�োক স্তন ক্্যযান্সার থেকে বেঁচে যায়।

আপনার পারিবারিক ডাক্তার বা 
নার্্স প্রাক্টিশনারের সাথে কথা বলুন

অন্টারিও ব্রেস্ট স্ক্রীনিং প্্ররোগ্রামটি পরুো�ো অন্টারিও 
জডু়়ে যো�োগ্্য ব্্যক্তিদের ব্রেস্ট স্ক্রীনিং করে।

কো�োনো�ো স্ক্রীনিং টেস্ট নিখুঁত নয়। আপনার ব্রেস্ট 
হেল্্থ এবং স্ক্রীনিং টেস্টের বিকল্পগুলি সম্পর্্ককে  
জানতে আপনার পারিবারিক ডাক্তার বা নার্্স 
প্রাক্টিশনারের সাথে সে বিষয়ে কথা বলনু।

https://cancercareontario.ca/breast



